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“Jestem przekonany, Ze mezczyzni i kobiety sq tak zasadniczo rézni, iz Zadne nasze
dziatania nie zdotajq zatrzec lub nawet zredukowac tych réznic. Mysle, iz mezczy-
Zni nie muszq sie martwic, Zze kobiety stang sie “bezplciowe”, a kobiety — Ze dotknie
to mezczyzn. W rzeczywistosci, im wigekszqg swobode pozostawimy obu ptciom, by
byty sobg, tym bardziej podstawowe i nie do wykorzenienia okazq sie roznice”.

Jessie Bernard ,, The Future of Marriage”.
New York: World, 1972

BYC KOBIETA, BYC MEZCZYZNA — WSTEP

Zygmunt Freud zwierzyl sie: Wielkie pyta-
nie (...) na ktore nie udato mi sie odpowiedziec
w ciagu 30 lat pracy nad kobieca dusza brzmi
,Czego pragnie kobieta”. Zapewne trudnosc
poznania duszy kobiety, jaka byla udzialem
Freuda, nie odr6znia go od wielu pokolei mez-
czyzn, zyjacych zaré6wno przed nim, jak i po
nim. Zapewne tez na podobny problem trafiaja
kobiety, gdy probuja zrozumie¢ motywy
dzialania mezczyzn. Skad sie te trudnoSci
biora? Czy rzeczywiScie Swiat meski i kobiecy
oddziela bariera wynikajaca z zasadniczej od-
miennosci konstrukcji naszych mozgow? W
ostatnim czasie mozna zaobserwowac intensy-
fikacje badan dotyczacych biologicznych, psy-
chologicznych i klinicznych aspektow roznic
ptciowych. Tematyka ta rodzi zrozumiate emo-
cje, ze wzgledu na szerokie implikacje spolecz-
ne, jakie si¢ z nia wiaza. Poniewaz w obiegu
spotecznym krazy wiele niesprawdzonych, a
czesto i falszywych opinii dotyczacych od-
miennoSci dwoch plci, istnieje naszym zda-
niem potrzeba wydania publikacji, ktora w
SposoOb przystepny, ale rzetelny i zgodny z da-
nymi naukowymi naswietli to zagadnienie. Ni-

niejszy zeszyt KOSMOSU jest proba wyjsScia na-
przeciw tym potrzebom.

Prezentowane prace przedstawiaja proble-
matyke roznic ptciowych z bardzo roznej per-
spektywy. Artykuty S. DULKI, K. KULI i J. SEO-
WIKOWSKIEJ-HILCZER, A. CZARNECKIE] oraz
A. GRABOWSKIE] wprowadzaja Czytelnika w
Swiat biologicznych uwarunkowan ptciowosci
czlowieka. Mowa jest w nich nie tylko o tym,
jak roznicuje si¢ pteC (zaréwno biologiczna,
jak i psychiczna), ale tez i o tym, jaki wplyw
maja czynniki biologiczne (w tym hormony)
na organizacj¢ anatomiczna i funkcjonalna mo-
zgu. W artykule Z. LWA-STAROWICZA oraz
S. DULKI i K. KULI znajda czytelnicy intere-
sujace informacje dotyczace tego, czym rozni
si¢ zycie seksualne kobiet i mezczyzn, a takze
jakie sa kulisy powstawania odmiennej orienta-
¢ji ptciowej (homoseksualizmu) czy transsek-
sualizmu.

Kolejne trzy artykuly, opracowane przez
W. CIARKOWSKA, K. RYMARCZYK i A. TARNOW-
SKIEGO, przedstawiaja zroznicowanie funkcji
psychicznych oraz zdolnosci, jakie przejawiaja
dwie plcie. Barwna ilustracja tych roznic jest
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artykul A, TARNOWSKIEGO, traktujacy o
osiagnieciach kobiet jako pilotow.

Obszerna czeS¢ numeru stanowia prace kli-
niczne, przygotowane przez A. CZLONKOWSKA
i A. KOBAYASHI, A. KASPEROWICZ-DABRO-
WIECKA, S. PUZYNSKIEGO, A. ARASZKIEWICZA i
M. PLOCKA-LEWANDOWSKA oraz E. PILACZYN-
SKA-JODKIEWICZ. Maja one forme¢ raportu z ba-
dan i omowienia literatury traktujacej o rozni-
cach (i ich przyczynach) cze¢stoSci wystepowa-
nia i przebiegu niektorych chorob. Roznice te
dotycza udarow mozgu, alkoholizmu, depresji,
schizofrenii i zaburzefi obsesyjno-kompulsyj-
nych. Liste ta uzupetnia praca T. GALKOWS-
KIEGO i E. PISULI opisujaca zjawisko autyzmu.

Zagadnienie roznic plciowych w ujeciu dzi-
siejszej psychologii spotecznej przedstawia w
swej pracy M. SZAFRANSKI. Ostatni z serii pre-
zentowanych artykutow, autorstwa R. HERZOG,
dotyka kontrowersyjnego pogladu, zgodnie z

ktorym sposob uprawiania nauki (kryterium
»-naukowosci”) odpowiada raczej ,meskiemu”
niz ,kobiecemu” stylowi mySlenia.
OczywiScie mamy SwiadomosSc, ze niniej-
sza publikacja nie rozwiazuje wielu ciagle kon-
trowersyjnych kwestii dotyczacych roznic
plciowych. Mamy jednakze nadzieje, ze wysitki
podejmowane w kierunku poznania tych roz-
nic i ich uwarunkowan moga przyczynic sie do
pokonywania barier dzielacych dwie plcie.
W przygotowaniu publikacji wzi¢to udziat
wielu wybitnych specjalistow, ktorym sktada-
my serdeczne podzickowanie za ich wktad w
to nasze wspolne ,dzieto”. Mamy nadzieje, ze
spotka si¢ ono z pozytywnym przyjeciem Czy-
telnikow KOSMOSU i bedzie zaczynem dalszej

dyskusji.
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