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dawnictwo Naukowe PWN SA, Wydanie 7
dodruk 2, Warszawa 2018, ISBN: 978-83-
01-19450-5.

Podrecznik immunologii pod redakcja meryto-
ryczna czterech uznanych naukowcow Zakitadu Im-
munologii Warszawskiego Uniwersytetu Medyczne-
go jest pozycja od wielu lat zalecana glownie dla
studentow medycyny i lekarzy réoznych specjalnosci.
Korzystaja z niego takze studenci weterynarii i bio-
logii. Na skapym rynku wydawniczym w dziedzinie
immunologii w Polsce doczekaliSmy sie siodmego
wydania tego podrecznika z ulepszona szata gra-
ficzna i uzupelnieniem tresci o wazne zagadnienia
kliniczne oraz interakcje ukladu odpornosciowego
z ukladem neuroendokrynowym. Podrecznik jest
blisko 500-stronicowym dzietem, ktore rozpoczyna
stowniczek zaledwie kilkunastu podstawowych po-
jec. Tak obszerne, wieloautorskie dzielo zastuguje
na slowniczek wyjasniajacy pojecia wykraczajace
poza poziom podstawowy. To bardzo kontrastuje z
zamieszczonym wykazem skrotow, czasteczek CD i
obszerna trescia merytoryczna. Wiekszos¢ znanych
angielskojezycznych podrecznikow immunologii za-
opatrzonych jest w wykaz 200-400 pojec¢ lacznie ze
skrotami.

W 25 rozdziatach opisana jest budowa narza-
dow limfoidalnych, rozwodj komoérek ukitadu odpor-
nosciowego, ich krazenie w organizmie, funkcje i
mechanizmy dziatania w warunkach fizjologicznych
i patologii. Jest to drugie wydanie, ktoére zawiera
rozdzial poswiecony metodom badawczym oraz ich
wykorzystaniu w diagnostyce. Niewatpliwa zaleta
ostatniego wydania podrecznika sa kolorowe ryciny.
Porownujac z poprzednim wydaniem, nadal odczu-
wa sie brak rozdzialu przedstawiajacego w sposob
schematyczny komérki i mechanizmy odpornosci
wrodzonej i nabytej, z udzialem czasteczek odpo-
wiedzialnych za interakcje patogen-organizm gospo-
darza oraz aktywacje komoérek odpornosci wrodzo-
nej, a takze selekcje klonalna i ekspansje antyge-
nowo-swoistych limfocytéw T i B. Immunologia jest
dziedzina trudna dla studentow i wykladowcow,
nawet tych z wieloletnim doswiadczeniem dydak-
tycznym, zwazywszy roznorodnos¢ komoérek ukitadu
odpornosciowego i ich funkcji, interakcje wzajemne,
a takze z komoérkami innych ukladéw organizmu i

wreszcie, skomplikowane poziomy regulacji, zalez-

ne od mikrosrodowiska tkanki. Zdecydowana wiek-
szo§¢ tych trudnych zagadnien zostala przez Auto-
row opisana w sposOb prosty i wyczerpujacy. Warto
wspomnie¢, ze poczawszy od pierwszego wydania
tego podrecznika, Autorzy starali sie wprowadzic
polska terminologie naukowa, ktora ostatecznie sta-
la sie wzorcem dla kolejnych rocznikéw studentow.
Dobrze, ze wraz z terminami polskimi zamieszczone
sa w nawiasach terminy angielskie, ktére uzywane
sa na konferencjach miedzynarodowych, a wyktady
w jezyku angielskim staja sie coraz bardziej po-
wszechne takze w Polsce, co wynika z coraz szer-
szych kontaktéw z osrodkami zagranicznymi.
Podreczniki w szczegdélnosci powinny charakte-
ryzowac sie poprawnoscia jezykowa i merytoryczna
oraz jasnoscia opisow. Dlatego zaskakujace moga
sie wydawaé¢ niektére sformulowania, takie jak
s,zjawiska immunologiczne”, ,zjawiska autoimmuni-
zacyjne” (taki jest tytul jednego z rozdzialow), czy
yniezwykle zjawiska immunologiczne w lozysku”.
Funkcje uktadow, narzadow i tkanek zywych orga-
nizmoéw opisujemy poprzez zachodzace procesy, re-
akcje, czy mechanizmy. Czesto stosowanym przez
immunologéw sformutowaniem w kontekscie lim-
focytow i ich receptorow dla antygenow jest ,zdol-
nos¢ do odréznienia swego od obcego”. Komorki nie
potrafia ,odrézniac¢”. Wiemy o tym z pewnoscia od
czasu, gdy poznano role interakcji receptor-ligand.
Zatem ta zdolnos¢ limfocytow do ,odrézniania” kry-
je sie w powinowactwie receptoréw do ligandow, a
gdy ligandem jest antygen wlasny, do ktoérego po-
winowactwo receptora dla antygenu jest duze, to
moze dojs¢ do rozwoju choroby autoimmunizacyj-
nej. Autorom zdarza sie uzy¢ termin historyczny
jak ,komoérka opiekuncza” w grasicy, czy przed-
stawi¢ starsza interpretacje hipotezy higieny, ktéra
zwiekszenie zachorowalnosci na choroby alergiczne
tlumaczyla ograniczonym kontaktem z mikroorgani-
zmami patogennymi. Hipoteza ta ulega modyfikacji
wraz z nowymi wynikami badan i wskazuje na role
mikrobioty jelitowej. Poszczegélne rozdziaty zawiera-
ja wykaz zalecanej literatury. Jednak jest on frag-
mentaryczny. Rozdzial 2., w ktorym Autorzy opisuja
budowe i funkcje narzadéw limfoidalnych zakonczo-
ny jest wykazem 3 pozycji piSmiennictwa, ktore nie
wyczerpuja listy waznych narzadéw limfoidalnych,
w tym centralnych: grasicy i szpiku kostnego. Roz-
dziat 7. o dojrzewaniu limfocytow T i B zawiera 3
pozycje piSmiennictwa, z ktorych zadna nie dotyczy
rozwoju i selekcji limfocytow B. Autorzy rozdziatu
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20 o mechanizmach autoimmunizacji, chorobach
autoimmunizacyjnych i mechanizmach tolerancji

nie wskazuja zadnego artykulu przegladowego o to-
lerancji centralnej i obwodowej. Przykladéw braku
pozycji pismiennictwa reprezentatywnych dla oma-
wianej problematyki w poszczegolnych rozdziatach
jest wiecej.

Podrecznik jest dopracowany pod wzgledem gra-
ficznym. Zawiera liczne ryciny i tabele, ktore po-
rzadkuja opisane zagadnienia. Na tym tle, szczegdl-
na uwage zwraca rycina 2.1, ktéra wbrew wynikom
badan sprzed kilku lat, naukowcow z University of
Virginia, Wihuri Research Institute i University of
Helsinki, nie przedstawia naczyn limfatycznych w
moézgu, mimo ze Autor rozdzialtu ,Psychoneuroim-
munologia” do nich nawiazuje. Mimo tak duzej roéz-
norodnosci tematycznej podrecznika widoczny jest
brak rozdzialu o odpornosci noworodkéw i w prze-
biegu starzenia.

Wszystkie wyszczegdlnione powyzej uwagi kry-
tyczne nie maja na celu wytkniecia uchybien czy
zwyklych niezrecznosci redakcyjnych, ktore popel-
niaja wszyscy, ktorzy kiedykolwiek préobowali w
przystepny sposob wyjasnia¢ trudne problemy na-
ukowe, lecz zmierzaja do zachecenia Autoréw do
jeszcze wiekszej starannosci przy kolejnym wydaniu
tej ksiazki. Moze ona bowiem konkurowac¢ na kra-
jowym rynku wydawniczym z angielskojezycznymi
podrecznikami znanych autorow.

Prof. dr hab. Nadzieja Drela

Uniwersytet Warszawski, Wydzial Biologii
Instytut Zoologii, Zaktad Immunologii
Miecznikowa 1, 02-096 Warszawa
E-mail: ndrela@biol.uw.edu.pl

Jadwiga Baj, Mikrobiologia. Wydawnictwa
Naukowego PWN SA, Wydanie I, Warszawa
2018. ISBN 978-83-01-20036-7.

Podrecznik Mikrobiologia jest doskonalym kom-
pendium wiedzy na temat drobnoustrojow proka-
riotycznych. Redaktorka naukowa, dr Jadwiga Baj,
do wspoéltworzenia podrecznika zaprosila pracowni-
kow zwiazanych z Wydzialem Biologii Uniwersytetu
Warszawskiego, reprezentujacych
czenia naukowe w zakresie mikrobiologii. Taki do-
bor wspotautorow umozliwil
nego dzieta, w ktérym w przystepny sposéb omoé-
wiono nie tylko budowe i metabolizm prokariotow,
ale rowniez uwage zwrocono na aspekty genetyczne
i nowoczesne techniki
identyfikacji drobnoustrojow oraz mozliwosci ich
wykorzystania w przemysle i ochronie Srodowiska.

Aktualna wiedze na temat bakterii i archeonéow
autorzy zawarli w 10 rozdzialach. Publikacje rozpo-
czyna Wprowadzenie, w ktéorym przedstawiono rys

réozne doswiad-

stworzenie oryginal-

molekularne stosowane do

historyczny mikrobiologii, omoéwiono systematyke
prokariotéow i scharakteryzowano domeny proka-
riotyczne. W kolejnych rozdziatach Autorzy wpro-
wadzili czytelnika w zagadnienia dotyczace budo-
wy, fizjologii i metabolizmu prokariotéw. Nastepnie
omowiono typy hodowli, czynniki wplywajace na
wzrost oraz cykle zyciowe bakterii. Autorzy poru-
szyli rowniez zagadnienie zwigzane z udzialem pro-
kariotow w funkcjonowaniu biosfery. Zwiezle opisali
tematyke dotyczaca mikrobioty czlowieka, chorob
bakteryjnych i ich leczenia oraz odpowiedzi orga-
nizmu gospodarza na zakazenie bakteryjne, co sta-
nowi cenne zrodlo wiedzy dla studentéw nauk me-
dycznych.

Wielka zaleta podrecznika jest opisanie gene-
tyki i zmiennoSci prokariotéow. Autorzy w sposoéb
zrozumialy, interesujacy i odpowiednio zilustrowa-
ny przedstawili najnowszy stan wiedzy na temat
organizacji genomow prokariotycznych, regulacji
ekspresji informacji genetycznej oraz horyzontal-
nego transferu genoéw jako sily napedowej ewolucji
bakterii.
te rozdzialy wyczulam doswiadczenie dydaktyczne
Autorow, ktorzy przystepnym jezykiem wprowadzaja
czytelnika w skomplikowang wiedze na temat prze-
niesienia informacji genetycznej z jednego organi-
zmu do drugiego.

W podreczniku zawarto réwniez informacje z za-
kresu wirusologii. Autorka rozdzialu ,Wirusy i inne
niekomoérkowe czynniki infekcyjne” podjeta z sukce-
sem probe przedstawienia wiedzy zwiazanej z kla-
syfikacja, rozprzestrzenianiem sie oraz znaczeniem
wirusow. Ponadto, w czesSci tej poruszono aspekty
zwiazane z wirusami infekujacymi bakterie i czynni-
kami subwirusowymi.

W podreczniku wiedze podstawowa potaczono
z aplikacyjnym znaczeniem mikroorganizmoéow. Na
szczegblna uwage zastuguje rozdzial opisujacy wyko-
rzystanie drobnoustrojéow prokariotycznych w prze-
mys$le, rolnictwie i ochronie Srodowiska. Opisane
technologie wykorzystujace potencjal mikroorgani-
zmow idealnie odzwierciedlaja obecne trendy w bio-
technologii. Z pewnoscia zebrana wiedza bedzie po-
mocna dla studentow realizujacych przedmioty takie
jak: mikrobiologia przemystowa czy biotechnologia
drobnoustrojow.

Ostatni rozdzial podrecznika, ,Metody stosowa-
ne w mikrobiologii”, jest réowniez godny uwagi, gdyz
opisuje sposoby identyfikacji i wizualizacji drobno-
ustrojow prokariotycznych. Wiedze z zakresu Kkla-
sycznych metod mikrobiologicznych Autorzy uzupet-
nili o metody molekularne. W ostatniej czesci tego
rozdzialu nie zabraklo informacji na temat nowa-
torskich kierunkow mikrobiologii pozwalajacych na
zwiekszenie wiedzy o niehodowlanych dotad bakte-
riach i ich roli w Srodowiskach naturalnych. Auto-
rzy skrotowo opisali rowniez inne dziedziny nauki,
ktore zrewolucjonizowaly postrzeganie i rozumienie
Swiata mikrobiologii, a mianowicie transkryptomike,
proteomike i metabolomike.

W  mojej podrecznik Mikrobiologia to
atrakcyjna propozycja nie tylko dla studentow kie-

Z przyjemnoscia stwierdzam, ze czytajac
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runkow biologia, biotechnologia, ochrona s$rodowi-
ska, studentéow uczelni medycznych i politechnik,
ale rowniez dla nauczycieli i pracownikow wyzszych
uczelni oraz osob chcacych zglebic wiedze z zakre-
su mikrobiologii. Bez watpienia ksiazka ma duza
wartos¢ dydaktyczna i moze by¢é uznana nie tylko

za podrecznik wiodacy, ale rowniez jako zrédio do-
datkowych materialéw z zakresu nowoczesnej mi-
krobiologii. Uwazam, ze warto wzbogaci¢ swoja bi-
blioteczke o te pozycje wydawnicza, gdyz napisana
jest przystepnym jezykiem zachecajacym do lektury.
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