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»,MIKROSKOPOW NIE TRZYMA SIE W SZAFIE” - O DOKONANIACH
LUDWIKA HIRSZFELDA

Ludwik Hirszfeld w czasie pobytu w Szwajcarii.

Ludwik Hirszfeld (1884-1954),

lekarz, immunolog i mikrobiolog. Wraz z
Emilem von Dungernem wykazali, ze gru-
py krwi sa cechami dziedzicznymi i zapro-
ponowali obowiazujgce do dzi§ nazewnictwo

grup krwi ukladu ABO. Odkryli tez grupy
Al oraz A2 i stwierdzili, Ze czestoS¢ ich wy-
stepowania jest rozna w zaleznosSci od grupy
etnicznej. W latach miedzywojennych Hirsz-
feld brat udzial w organizacji Panstwowego
Zakladu Higieny w Warszawie. Po II wojnie
Swiatowej jako pierwszy w Polsce wykorzy-
stal teorie konfliktu serologicznego i zastoso-
wal ja w praktyce klinicznej, co uratowatlo
zycie ponad 200 dzieci. Byl tworca i pierw-
szym dyrektorem Instytutu Immunologii i
Terapii Doswiadczalnej PAN, obecnie nazwa-
nego jego imieniem.

Ludwik Hirszfeld (1884-1954),

a physician, immunologist and microbi-
ologist. Together with Emil von Dungern he
showed that blood groups are inheritable,
and established the terminology of ABO
system. He also discovered A and A, blood
groups, and proved that blood group fre-
quency depends on ethnicity. In the years
between the wars, he organized the National
Institute of Hygiene in Warsaw. After World
War II he was the first in Poland to use the
theory of serological conflict and implement-
ed it in clinical practice, saving life of over
200 children. He was also the founder and
first director of the Hirszfeld Institute of Im-
munology and Experimental Therapy, Polish
Academy of Sciences.
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WSTEP

Ludwik Hirszfeld urodzit sie w Warszawie
S sierpnia 1884 r. W Lodzi skonczyl szko-
te, a w Berlinie studia medyczne. Nie leczyt,
lecz badat i szukal odpowiedzi na pytania
zwiazane z mikrobiologia, immunologia i se-
rologia.

Erudyci, nawet jesli zupelnie nie intere-
suja sie medycyna, zwykle wiedza kim byt
Hirszfeld. Jego osiagniecia sa znane, przy-
najmniej wsrod mieszkancéw miast, w kto-
rych pracowal, poniewaz istnieja tam ulice
jego imienia. We Wroclawiu niemal wszyscy
orientuja sie, gdzie lezy plac Hirszfelda i co
jego patron zrobil, aby odtworzy¢ po woj-
nie szkolnictwo medyczne i opieke zdrowot-
ng w zrujnowanym miescie. Znany jest tez
w Lublinie, gdzie organizowal uniwersytet i
byl jego prorektorem, chociaz spedzil w tym
miescie zaledwie kilkanascie miesiecy od po-
towy 1944 r. Rola Hirszfelda zostata tam
doceniona, bo uformowal pierwszy rocznik
tamtejszych studentéow medycyny, na skraw-
ku panstwa proklamowanego przez PKWN i
wzglednie wolnego od okupacyjnego terroru.
Wydziat lekarski powstawal w warunkach
polowych, ale pozwolil wielu mlodym Ilu-
dziom na rozpoczecie studiow.

Kolejna ulica imienia Hirszfelda, na war-
szawskim Ursynowie, przypomina miesz-
kancom stolicy, ze wspoltworzyt Panstwowy
Zaklad Higieny, wielka instytucje sanitarna
miedzywojennej Polski, ktéra mozna wy-
mienia¢ tuz obok takich osiagnie¢ tamtego
czasu jak budowa portu w Gdyni. Przeplyw
statkow z towarami jest moze bardziej spek-
takularny niz kontrola rozprzestrzeniania
sie bakterii i epidemii, ale rola tych przed-
siewzie¢ w postepie cywilizacyjnym Drugiej
Rzeczpospolitej wydaje sie poréwnywalna.

Jesli zastanowi¢ sie mnad obecnoscig
Hirszfelda w Warszawie, Lublinie czy we
Wroctawiu, to wida¢ nie tylko trwaly Sslad,
jaki odcisnal w tych miejscach, ale takze
rys osobowo$ci uczonego - sktonnosé¢ do
podejmowania ryzykownych dzialan i od-
wage prekursora, idealisty i marzyciela (to
ostatnie okreslenie chetnie sam sobie przy-
pisywal). Meldowal sie zawsze w miejscach
niepewnych i zrujnowanych, a w pierwszej
potowie XX w. dyktatorzy dbali o to, aby nie
brakowalo pogorzelisk i skutecznie dewasto-
wali to, co wczesniej zbudowano. Warszawa
w 1919 r. byla miejscem niestabilnym, po-
dobnie jak Lublin w 1944 r. i Wroclaw w
1945 r. Nie dziwi wiec, ze wysitki uczonego
zostaly w tych miastach uhonorowane na-
zwami ulic. Jednak nie sklonnos¢ do po-
dejmowania ryzykownych przedsiewzie¢ jest
przyczyna, dla ktorej wspominamy Hirszfel-
da, ale jego wklad w postep nauk medycz-

nych, mierzony nie skala polskich osrodkéw
naukowych, ale europejskich.

Pozycja naukowa Hirszfelda nie zmienia
faktu, ze pytanie, jakie odkrycia naukowe
nalezy mu przypisaé, przysparza trudno-
Sci nawet specjalistom badajagcym historie
medycyny. Wiele osob powtarza bledng in-
formacje, ze Ludwik Hirszfeld odkryl gru-
py krwi. To falszywe stwierdzenie latwo jest
obali¢, choéby poprzez chronologiczne po-
ukladanie przetomowych odkry¢é w naukach
biologicznych.

POCZATEK

Kiedy Karl Landsteiner zauwazyl i opi-
sal zjawisko aglutynacji czerwonych krwinek
(LANDSTEINER 1900), Hirszfeld mial zaledwie
17 lat, wlasnie skonczyl szkole w Lodzi i
wyjezdzal na studia do Niemiec. Zapisal sie
na Uniwersytet w Wurzburgu, skad szybko
przeniost sie do Berlina. Wciaz wahat sie
co do wyboru kierunku edukacji. W 1904
r., a wiec cztery lata po odkryciu Landste-
inera, przerwal na jeden semestr medycy-
ne i rozpoczal studia filozoficzne, uwiedzio-
ny stynnymi wykladami Georga Simmela,
ktory mlodemu Hirszfeldowi wydawal sie
,bogiem czystego intelektu”. By¢ moze fa-
scynacja profesorem zwigzana byla takze z
podobienstwem sytuacji spotecznej i wybo-
rami tozsamosciowymi, jakich dokonaly ro-
dziny Simmlow i Hirszfeldow; obie miaty
zydowskie korzenie i przeszly na chrzesci-
janstwo. Po semestrze studiow humanistycz-
nych Hirszfeld wroécil na medycyne, cho¢ nie
zaniechal swoich pisarskich i filozoficznych
zainteresowan, ktére wyraznie wplynely na
jego poézniejsze prace naukowe i publikacje
wspomnieniowe. Hirszfeld wiec dopiero stu-
diowal, kiedy w Wiedniu Karl Landsteiner
opisal grupy krwi, czyli zdotat wyjasni¢, dla-
czego niektore transfuzje krwi koncza sie
Smiercia pacjentéw, a inne powodzeniem i
poprawa stanu chorych (LANDSTEINER 1901).
Wyjasnienie tego problemu bylo przelomem,
na ktorym opierano kolejne odkrycia. Nie-
zaleznie od Landsteinera do tych samych
wnioskéow doszli Jan Jansky (JANSKY 1907),
Ludvik Hektogen (HEKTOGEN 1907) oraz Wil-
liam Lorenzo Moss (Moss 1910). Badacze ci
wykazali, ze ludzi mozna podzielic na grupy
w zaleznosci od aglutynacji krwinek, ale nie
zajmowali sie genetycznymi podstawami tego
zjawiska.

Odkrycie grup krwi mialo fundamental-
ne znaczenie dla praktycznego zastosowania
transfuzji krwi (pierwsze $Swiadome przeta-
czanie krwi zgodne z grupami mialo miejsce
w 1914 r.). Grupy krwi byly tez pierwszym
polimorfizmem genetycznym opisanym u
czlowieka (SMOLAREK i wspétaut. 2008).
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PIERWSZE ODKRYCIA

Tymczasem Hirszfeld w Berlinie skonczyt
studia i obronit doktorat, bedacy w pruskim
systemie czeScig studiow medycznych. Dy-
sertacja dotyczyla fizykalnych aspektow he-
maglutynacji (HIRSCHFELD 1907). Praca nad
rozprawa wymagala nakladoéw finansowych,
bo studenci musieli przeprowadzacé ekspery-
menty medyczne na wlasny koszt. Mlodemu
badaczowi pomogla wowczas zona Hanna
Hirszfeldowa, ktora swoje studia lekarskie
rozpoczela we Francji, ale po kilku seme-
strach spedzonych w Montpellier przyjecha-
ta do Berlina, gdzie udzielata korepetyciji,
mogla tez liczy¢ na pomoc finansowa matki
Sary Belin, wdowy po majetnym ortodoksyj-
nym Zydzie z kodzi. Réwnoczesnie Hanna
kontynuowata wlasne studia medyczne, na-
pisata dwa doktoraty, po latach zostala wy-
bitna profesorka pediatrii.

Slub wzieli w 1905 r., a dwa lata pozniej
wyjechali do Heidelbergu. Ludwik Hirszfeld
podjat pierwsza prace jako asystent w Insty-
tucie Badania Raka w Zakladzie Parazytolo-
gii, poniewaz rozwazano wowczas teorie, ze
przyczyna raka moga by¢ pasozyty. Po kil-
kunastu miesiacach przeniést sie do Zakla-
du Serologii i podjat wspélprace z Emilem
von Dungernem. Byt to wazny etap rozwoju
naukowego Hirszfelda, formujacy nie tylko
jego zainteresowania serologiczne, ale takze
pewna filozofie poszukiwan naukowych. To
w Heidelbergu, w akademickiej dolinie nad
Neckarem, zrozumial, ze ,nauki nie robi
sie na ponuro ani na rozkaz, (...) ze w idei
naukowej zyje i radosc¢ zycia, i podziw dla
pieckna, i protest przeciwko Smierci, i chec
trwania, i pytanie rzucone naturze, i chec
doznania, i ciekawos¢ glebi. Nie ma tylko
ani wielkosci panstwowej, ani nienawisci ra-
sowej, ani wodza, ani rozkazu. Bo rozkazy
sg potrzebne zoldakom nauki, a nie duchom
wolnym i tworzacym” (HIRSZFELD 1946). Byla
to jedna z filozofii naukowych Hirszfelda,
ktory uwazal, ze badania akademickie nie
moga by¢ przeprowadzane pod presja czasu
czy oczekiwan ekonomicznych. Chronienie
swobody naukowej, a takze nieskrepowane
rozwijanie wlasnych pasji badawczych bylo
podstawowa metodologia pracy Hirszfelda
bez wzgledu na to, czy zajmowal sie sero-
logia, immunologia, bakteriologia czy higie-
na. W pracowni von Dungerna, ktéory byl z
wyksztalcenia weterynarzem, Hirszfeld pra-
cowal zaledwie dwa lata, ale razem odkry-
li i opisali zasade dziedzicznosci grup krwi.
Probowali zrozumie¢ ten proces badajac psy,
ale niepewne pochodzenie zwierzat uniemoz-
liwito wykonanie wiarygodnych badan, dlate-
go postanowili poddac¢ testom serologicznym
mieszkancow Heidelbergu. Przebadali 348

os6b nalezacych do 72 rodzin i wykaza-
li, ze grupy krwi sg cechami dziedzicznymi
i dziedzicza sie zgodnie z prawami Gregora
Mendla, na ktérego prace (MENDEL 1866 )
powolywali sie w swojej publikacji. Ponad-
to wykazali, ze grupy A i B stanowia cechy
dominujace, a O jest cecha recesywna (w
jezyku Hirszfelda nazywana ,ustepujaca”).
Cecha recesywna ujawnia sie jedynie wtedy,
gdy nie towarzyszy jej allel (gen) dominuja-
cy. Wprowadzili wlasne nazewnictwo grup
krwi: podczas gdy Landsteiner uzywal liter
A, B i C, a kolejni badacze rzymskich cyfr,
Hirszfeld i von Dungern zaproponowali kla-
syfikacje literowa A, B i O (od niemieckiego
ohne czyli bez). Przez pewien czas oznacze-
nie O bylo w artykutach Hirszfelda stoso-
wane wymiennie z liczba O (DUNGERN VON
i HIRSZFELD 1910). Ten brak konsekwencji
mozna do dzi§ zauwazy¢ w publikacjach
medycznych (PIERCE i REID 2016).

Kilkanascie lat po6zniej zaproponowane
przez badaczy z Heidelbergu nazewnictwo
grup krwi zostalo uznane za obowigzujace w
Swiecie medycznym. Stalo sie to w Genewie
podczas zjazdu Komitetu Higieny w Lidze
Narodow w kwietniu 1928 r. Hirszfeld brat
udzial w obradach Komisji Standaryzacji,
ktérej byt czlonkiem, i zdotat przekonac gto-
sujacych do przyjecia proponowanych przez
siebie kryteriow nazewniczych. Do sukcesu
w glosowaniu przyczynit sie zapewne takze
Ludwik Rajchman, 6wczesny przewodniczacy
Komitetu Higieny, a prywatnie kuzyn Hirsz-
felda. W Stanach Zjednoczonych nazewnic-
two ABO zostalo przyjete (przy wsparciu
Landsteinera) przez National Health Coun-
cil w 1927 r., chociaz wiele szpitali uzywato
jeszcze terminologii Mossa, co czesto prowa-
dzilo do nieporozumien. Przelomem okazat
sie 1941 r.: w zwiazku z przystapieniem
Stanéw Zjednoczonych do wojny, potrzeb-
ne bylo jednoznaczne oznaczenie krwi prze-
znaczonej do transfuzji i wowczas Departa-
ment Wojny zdecydowal o przyjeciu systemu
Hirszfelda i Dungerna. Grupe krwi zolnierzy
zaczeto tez umieszcza¢é na tzw. nieSmiertel-
nikach (PIERCE i REID 2016).

Problemy z zakresu genetyki nie wyczer-
pywaly pytan naukowych podejmowanych w
pracowni Dungerna. Byl to czas, kiedy w
medycynie bylo wszystko do odkrycia. Bada-
cze szukali rowniez ,odczynéw odpornoscio-
wych przeciwko komorkom rakowym”. Uzy-
skanie swoistych przeciwcial rozpoznajacych
antygeny nowotworowe przy owczesnym sta-
nie technik laboratoryjnych bylo niemozliwe,
ale intuicja nie zawiodla badaczy z Heidel-
bergu: antygeny te, zwane réwniez markera-
mi, sa dzi§ powszechnie stosowane w dia-
gnostyce onkologicznej. Dungern i Hirszfeld
zastanawiali sie takze, w jaki sposéb daloby
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sie wplywac¢ na zaplodnienie. Szukajac spo-
sobow antykoncepcji probowali ,uodpornic”
samice krolikow na ciaze, uzywajac tej sa-
mej techniki, co przy szczepieniu ochron-
nym. Wstrzykiwali plemniki pod skoére sa-
mic, a gdy okazalo sie, ze zwierzeta mimo
to zachodzily w cigze, nie kryli rozczarowa-
nia brakiem skutecznosci zastosowanej an-
tykoncepcji. Wiekszos¢ tych eksperymentow
nie przyniosta oczekiwanych wynikéw, nato-
miast trwalym rezultatem prac podejmowa-
nych w Heidelbergu byly ustalenia zwigzane
z dziedziczeniem grup krwi. Bylo to najwaz-
niejsze osiagniecie w calej karierze naukowe;j
Ludwika Hirszfelda (OKROI i MCCARTHY 2010,
PIERCE i REID 2016).

Réwnoczesnie badacze kontynuowali ba-
dania serologiczne. W 1911 r. opublikowali
artykul, w ktorym wykazali, ze aglutynacja
krwinek grupy A moze by¢ silna lub staba,
co sklonilo ich do zréznicowania grupy A na
dwie podgrupy, obecnie nazywane A, i A,
(DUNGERN VON i HIRSCHFELD 1911). Publika-
cje te byly poczatkiem badan nad uklada-
mi grupowymi krwi. Dzieki pézniejszym pra-
com Winifred Watkins i Waltera Morgana w
Wielkiej Brytanii oraz Elvina Kabata w USA
wiemy, ze réznice miedzy grupami krwi sa
spowodowane obecnos$cia na powierzchni ko-
morek réoznych cukrow. W przypadku grupy
A jest to N-acetylogalaktozamina, a w przy-
padku grupy B - galaktoza. Osoby o gru-
pie O nie maja tych cukréw na powierzch-
ni komorek (KABAT 1956, MORGAN 1960,
WATKINS 1981). Cukry te sa przylaczane do
powierzchniowych bialek i lipidow w wyni-
ku dzialania enzymu nazywanego transfe-
raza ABO, ktora w zaleznosci od sekwencji
aminokwasowe] przylacza N-acetylogalakto-
zamine (grupa A) lub galaktoze (grupa B).
Enzymy te mozna nazwaé transferazami A
i B, a geny je kodujace réznia sie siedmio-
ma punktowymi mutacjami, z ktérych czte-
ry powoduja zmiany reszt aminokwasowych
w lancuchu polipeptydowym, ale tylko dwie
prowadza do zmiany swoistoSci enzymu
(CZERWINSKI i KACZMAREK 2013). W przypad-
ku grupy O, gen jest nieaktywny w wyniku
znacznego skrécenia tancucha polipeptydo-
wego. Istnieja zatem trzy odmiany genow
(allele): A, B i O. Teoria ta zostala po raz
pierwszy zaproponowana przez Felixa Bern-
steina (BERNSTEIN 1924). Hirszfeld byl raczej
zdania, ze istnieja cztery allele (A, B, AB i
0O), ale w takim przypadku osoby o grupach
AB i O moglyby mie¢ dzieci z grupa O, co
sie nie potwierdzilo (PARR 1929).

Dodatkowa komplikacja o duzym znacze-
niu klinicznym jest obecnos¢ w osoczu prze-
ciwcial rozpoznajacych te antygeny. Zjawisko
to, opisane juz przez Landsteinera powodu-
je, ze przetoczenie krwi niezgodnej z grupa

Ryc. 1. Hanna Hirszfeld w czasie pobytu na Bal-
kanach. Prezentowane zdjecia pochodza z albumu
Dominique’a Belina.

biorcy moze wywola¢ ostra reakcje poprze-
toczeniowa, mogaca prowadzi¢ nawet do
Smierci (DANIELS 2013).

BALKANY

Prace w Heidelbergu Hirszfeld wspominat
jako najbardziej tworczy czas swojej aktyw-
nosci naukowej, niemniej w 1912 r. mal-
zenstwo przenioslo sie do Zurychu, gdzie
Ludwik podjat prace w Zakladzie Higieny
Uniwersytetu Zuryskiego, a Hanna (Ryc. 1)
w Klinice Dzieciecej. W Szwajcarii nie zostali
dhugo, poniewaz trzy lata podzniej, w czasie
pierwszej wojny sSwiatowej, wyjechali na Bal-
kany, gdzie jako lekarze armii serbskiej za-
jeli sie walka z epidemig tyfusu plamistego.
Nie bylo to latwe zadanie, bo w Serbii bra-
kowalo personelu medycznego i podstawo-
wych Srodkow dezynfekcyjnych, nie mowiac
juz o lekach. Wyjazdowi Hirszfelda na front
towarzyszyly plany naukowe. Podobnie jak
wielu innych lekarzy odkrywcow, chciat zo-
baczy¢ epidemie z bliska, wiec zaangazowat
sie w prace w szpitalach i laboratoriach po-
lowych. Na Batkanach opisal dwa nieznane
wczesniej szczepy bakterii, powodujace dur
rzekomy A oraz dur rzekomy C, ktory wy-
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Ryc. 2. Ludwik i Hanna Hirszfeldowie w towarzy-
stwie pulkownikéw armii austriackie;.

woluje bakteria nazwana poézniej Salmonella
hirszfeldii (HIRSCHFELD 1919).

Zajecie Serbii przez armie Austro-Wegier
(Ryc. 2) wymusito powr6t Hirszfeldow do Zu-
rychu, jednak po kilku miesiacach ponownie
wyjechali na front, tym razem do Salonik
jako lekarze Sojuszniczych Armii Wschodu
(Armées Alliées en Orient). Armie te, skiero-
wane do Grecji w 1916 r. z inicjatywy pre-
miera Francji Aristide’a Brianda, mialy by¢
zbrojnym ramieniem Ententy na Batkanach.
Stuzyli w nich zolnierze wielu narodowosci,

co sklonitlo Hirszfeldow do przeprowadzenia
badan nad czestoScia wystepowania grup
krwi ukladu ABO u os6b o réznym pocho-
dzeniu etnicznym. Byly zakrojone na wielka
skale (ponad 8000 przypadkow) i wykaza-
ly, ze grupa A wystepuje czesciej u Euro-
pejczykow (Anglicy: 46% A, 10% B), a gru-
pa B u Azjatow (Hindusi: 27% A, 48% B).
Wyniki poczatkowo probowali opublikowac
w British Medical Journal, ale redakcja od-
rzucita manuskrypt, argumentujac ze nie
jest interesujacy dla lekarzy. Artykut ukazat
sie ostatecznie w The Lancet w 1919 r., i
byl pierwszym opracowaniem wykazujacym
zroznicowana czestos¢ wystepowania grup
krwi w roéznych populacjach (HIRSCHFELD i
HIRSCHFELD 1919) (Ryc. 3).

Ludwik Hirszfeld wysuwal wiele hipotez
dotyczacych przyczyn tego zréznicowania, ale
dzis uwaza sie, ze zostaly one spowodowane
przede wszystkim presja ze strony patoge-
noéw, takich jak zarodzce malarii lub prze-
cinkowce cholery (CZERWINSKI 2015).

Na Batkanach Hirszfeldowie pracowali w
skrajnie trudnych warunkach. W centrum
epidemii organizowali pomoc medycznag i
stworzyli laboratorium. Sami zdotali uniknac
wielu zagrozen, cho¢ nie wszystkich. Hirsz-
feld zachorowal na malarie; ciezkim przezy-
ciem byla tez ewakuacja z serbskiego Va-
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Ryc. 3. Czestos¢é wystepowania grup krwi A i B u ludzi o réznym pochodzeniu etnicznym

(wg HIRSCHFELD i HIRSCHFELD 1919, reprodukowano za zgoda).
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lieva do Albanii. W Salonikach dotrwali do

konca wojny.

PANSTWOWY ZAKELAD HIGIENY

Nastapil czas powrotéow z frontu. Mogli
wraca¢ do Zurychu albo przyja¢ propozycje
pozostania w nowoutworzonej Jugostawii, ale
zdecydowali sie na przyjazd do Polski po 17
latach spedzonych w roznych krajach Eu-
ropy: w Niemczech, Szwajcarii, Serbii, Ma-
cedonii (Ryc. 4), na terenie dzisiejszej Gre-
cji. Dotaczyli w ten sposéb do wielu ludzi,
ktoérzy w momencie odzyskania przez Polske
niepodleglosci, postanowili wroci¢ do kra-
ju. Niejednokrotnie przerywali, jak Gabriel
Narutowicz, swoje kariery akademickie, aby
organizowac¢ zycie w panstwie, w ktérym co
trzecia osoba nie umiala czyta¢ ani pisac, a
wyzsze wyksztalcenie posiadalo zaledwie 4%
spoteczenstwa. Wsrod bliskich Hirszfeldom
lekarzy na tego rodzaju gest pokoleniowy
zdecydowal sie pediatra Henryk Brokman,
z ktorym przyjaznili sie w Heidelbergu, czy
wspomniany juz kuzyn Ludwik Rajchman
(pozniej jeden z zalozycieli UNICEF-u). Wszy-
scy mieli pograniczna tozsamosc¢ kulturowa,
pochodzili ze zasymilowanych rodzin zydow-
skich i czuli sie¢ polskimi patriotami. Ludwik

Ryc. 4. Laboratorium bakteriologiczne w Macedonii.

Hirszfeld uzasadnial swoj wybor przekona-
niem, ze W ojczyznie ma sie i przeszlosc,
i terazniejszoS¢, i przyszlos¢, a na emigra-
cji tylko terazniejszos¢. Hanna Hirszfeldowa
byla bardziej sceptyczna co do planu powro-
tu, komentowala jedynie, ze zawsze decydu-
je ten, komu bardziej zalezy. Doswiadczenie,
jakie nabyla w uniwersyteckich szpitalach
dla dzieci w Niemczech i Szwajcarii, wyko-
rzystala w tworzonej na poczatku lat dwu-
dziestych w Warszawie klinice pediatryczne;j
przy ulicy Litewskie;j.

Ludwik Hirszfeld zajat sie organizo-
waniem Zakladu Badania Surowic, ktory
wkrotce zostal polaczony z Centralnym Za-
kladem Epidemiologicznym, tworzac jedna
instytucje naukowo-medyczna o nazwie Pan-
stwowy Zaklad Higieny (PZH) (Ryc. 5). Roz-
budowa i organizacja Zaktadu, zlokalizowa-
nego w Warszawie przy ulicy Chocimskiej
24, byla mozliwa dzieki Fundacji Rockefel-
lera i innych funduszy amerykanskich, kté-
re wspieraly polityczna koncepcje stworzenia
kordonu sanitarnego, oddzielajacego Europe
Srodkowa od objetego porewolucyjnym cha-
osem Wschodu. W zorganizowanym w impo-
nujacym tempie Zakladzie Higieny przysta-
piono do monitorowania zagrozen epidemio-
logicznych, szczegb6lnie ognisk duréw i czer-
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5. Ludwik Hirszfeld w swoim gabinecie w
PZH (lata miedzywojenne).

Ryc.

wonki, produkowania surowic i szczepionek
ochronnych (gléwnie ,krowianki” przeciw
ospie), a takze rozwijano badania naukowe
oraz szkolnictwo medyczne (utworzono Pan-
stwowa Szkote Higieny). Swiadomos¢ higie-
niczna w miedzywojennej Polsce pozostawia-
la wiele do zyczenia. Owczesni publicysci
pisali, ze kelnerzy, ktorzy wycieraja kieliszki
pluja na szklo, aby je dobrze wyczysci¢, a
klienci kupujacy masto nabieraja je palcem,
aby sprawdzi¢, czy jest Swieze.

W misji organizowania Panstwowego Za-
ktadu Higieny Hirszfeld zastepowal Ludwika
Rajchmana, oddelegowanego do Ligi Naro-
dow przez Ignacego Paderewskiego, i pelnil
obowiazki dyrektora do 1933 r. Kierowal
praca kilkudziesieciu naukowcow, ktorzy
zajmowali sie bakteriologia, wirusologia, im-
munologia, badaniem raka, a takze szukali
nowych, szybszych i latwiejszych sposobow
diagnozowania choroéb zakaznych, przede
wszystkim kily. Wsrod jego wspolpracowni-
kéw, Bronistawa Fejgindwna zajmowata sie
bakteriofagami, Wanda Halberéwna praco-
wata nad odczynami immunologicznymi ko-
morek nowotworowych i serologiczna diagno-
styka raka, Helena Sparrow (wspoélpracujac
z Charlesem Nicollem i Rudolfem Weiglem)
szukatla nowych metod szczepien przeciw-
ko durowi plamistemu, natomiast Ludwik
Anigstein opisywal choroby tropikalne, m.in.
malarie wystepujaca wtedy takze w Polsce
(ANIGSTEIN i HIRSZFELD 1921). Wspoétauto-
rem wielu opublikowanych prac byt Lu-
dwik Hirszfeld. Oglaszali je w wielu jezy-
kach, przede wszystkim po francusku, dzie-
ki wspélpracy z Towarzystwem Biologicznym
w Paryzu. Wyjezdzali takze na praktyki do
filii Instytutu Pasteura w Tunisie (GROMUL-
SKA 2014).

W  szczegélnie istotnym dla Hirszfelda
Oddziale Badania Surowic PZH prace nad
grupami krwi byly kontynuowane przez Roze

Amzeléwne, Jerzego Morzyckiego i Roze Zaj-
del, natomiast Wanda Halberéwna i Jan
Mydlarski okreslali czestoS¢ wystepowania
grup krwi w Polsce, co bylo kontynuacja
badan populacyjnych prowadzonych przez
Hirszfeldow w Salonikach. Halberéwna i My-
dlarski wykazali, ze czestoS¢ wystepowania
grupy A rozni sie w zaleznosci od wojewodz-
twa: wynosila ona od 32,2% w wojewodztwie
lubelskim, do 46% w wojewodztwie krakow-
skim. Grupa B wystepowala z czestoscia od
16,9% (nowogrodzkie) do 23,7% (krakowskie)
(HIRSZFELD 1934).

Amzeléwna i Halberéwna przeprowadza-
ly prekursorskie analizy materiatu biologicz-
nego w celu ekspertyz kryminologicznych.
W owczesnych warunkach tylko w poto-
wie przypadkéw mozna bylo okreslic gru-
pe krwi osoby, od ktorej pochodzila plama
krwi (HIRSZFELD i AMZzEL 1931). Najbardziej
znanym przypadkiem byly proby zidentyfi-
kowania §ladéw biologicznych znalezionych
na miejscu S$mierci Lusi Zarembianki, corki
znanego Iwowskiego architekta. Oskarzona
w procesie poszlakowym byla Rita Gorgo-
nowa, a jednym z ekspertéow sadowych zo-
stal Ludwik Hirszfeld. Wykazal, ze material
dowodowy =zostal zabezpieczony w niewla-
Sciwy sposob i uznal, ze na jego podstawie
nie mozna budowac¢ oskarzenia. Gorgono-
wa zostala skazana na osiem lat wiezienia
(kAZAREWICZ 2018).

Ludwika Hirszfelda intrygowata takze
ewolucja grup krwi. Na jej uzytek sformu-
lowal teorie plejad, zgodnie z ktéra cecha
O jest czescia antygenu A i B (HIRSZFELD
1939). Dzis wiemy, ze tak jest istotnie: an-
tygen H (odpowiadajacy za grupe O) jest
prekursorem antygenow A i B (KOSCIELAK
2004, SMOLAREK i wspo6taut.2008).

W  miedzywojniu Hirszfeld byl zajety
przede wszystkim praca organizacyjna i wy-
znaczaniem kierunkow badan prowadzonych
w Panstwowym Zakladzie Higieny. Wciaz
najwiecej uwagi przykitadal do serologii i im-
munologii, o czym $wiadczy tematyka publi-
kowanych woéwczas prac, a takze jego wy-
stapienia na miedzynarodowych kongresach.
Referaty wyglaszane w Amsterdamie, Pary-
zu i Brukseli dotyczyly glownie problemow
transfuzji krwi, seroantropologii i badan
nad wlasciwosciami grupowymi. Byt dobrym
mowca. Jego wystapienie w sadzie na pro-
cesie Gorgonowej wzbudzilo entuzjazm Ireny
Krzywickiej, zwykle zdystansowanej do tego,
co mowili prominentni mezczyzni. Pisarka,
stuchajac ekspertyzy Hirszfelda zauwazyla,
ze ,zdobyl sobie” i ,pochlonal uwage wszyst-
kich”. Uznata, ze jest ,jednym z najwybit-
niejszych uczonych s$swiata” i ma ,ogromny
autorytet” (KRzyYWICKA 1935). Niewiele mogla
wiedzie¢ o miedzynarodowej pozycji nauko-
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wej Hirszfelda, ale podobnie jak wielu in-
nych shuchaczy, uchwycila i docenita precy-
zje oraz jasnos¢ wywodu. Zauwazany przez
wspolczesnych talent oratorski potwierdzaja
zachowane nagrania radiowe z wypowiedzia-
mi uczonego.

WARSZAWA - GETTO

We wrzesniu 1939 r. Ludwik Hirszfeld
mial uczestniczy¢ w Miedzynarodowym Kon-
gresie Mikrobiologow w Nowym Jorku, ale
zmienil plany i w sierpniu nie wyruszyl w
podréz za Atlantyk. Moze powodem byt wa-
kacyjny przyjazd do Polski corki, Marysi
Hirszfeldowny, ktora studiowata na Sorbo-
nie. Wrzesien feralnego roku rodzina spedzi-
ta w Warszawie. Hanna Hirszfeldowa orga-
nizowala prowizoryczny szpital w szkole na
Saskiej Kepie. Natomiast Hirszfeld zaanga-
zowal sie w stworzenie stacji krwiodawstwa
w Szpitalu Ujazdowskim, poniewaz w czasie
pierwszych nalotow zbombardowany zostat
Instytut Przetaczania i Konserwacji Krwi, a
potrzeby transfuzji byly ogromne. Kiedy w
pierwszych miesiacach okupacji hitlerowcy
zakazali Zydom poruszania sie po Alejach
Ujazdowskich, nazwanych wtedy Sieges-
strasse, Hirszfeld ignorowal to rozporzadze-
nie, ktore w Swietle rasistowskich ustaw no-
rymberskich mialo obowiazywac¢ takze jego.
Przychodzit do Szpitala Ujazdowskiego, od-
wiedzal siostre mieszkajaca przy Alejach. W
pierwszych dniach okupacji zostal zwolniony
z pracy w Panstwowym Zakladzie Higieny,
ktorego dyrekcje objal nazistowski urzednik
dr Robert von Kudicke, dawny znajomy z
Heidelbergu. Pierwsze miesiace okupacyjnej
izolacji Hirszfeld spedzit w domu na Saskiej
Kepie i pisal podrecznik Immunologia ogdlna.
Tres¢ ksiazki dyktowal swojej utalentowa-
nej asystentce Roézy Amzeléwnie (HIRSZFELD
19406).

Poczatkowo rodzina uzyskata wyreklamo-
wanie z nakazu przeniesienia sie do getta,
ale chronito ono Hirszfeldow jedynie do lu-
tego 1941 r., podzniej zostali zmuszeni do
przeprowadzenia sie za mury dzielnicy zy-
dowskiej. Podjeli tam prace. Przewodniczacy
Gminy Adam Czerniakéw powierzyl Hirszfel-
dowi powolanie Rady Zdrowia, ktéra miala
podja¢ beznadziejna probe przeciwdzialania
epidemii duru plamistego. Praca ta sprowa-
dzala sie przede wszystkim do zaswiadcza-
nia o stanie epidemii i apelowania do wiladz
okupacyjnych, aby zlagodzily obowigzujace
w getcie brutalne zarzadzenia sanitarne; w
ocenie uczonego byly one gorsze niz sama
choroba. Zapis doswiadczen 2z getta zo-
stal uwieczniony w dokumentalnym zapisie
Hirszfelda Historia jednego zycia, bedacym
jedna z pierwszych ksiazkowych relacji z Za-

glady. Badacz uczestniczyl takze w konspi-
racyjnym nauczaniu medycyny, prowadzo-
nym w dzielnicy zamknietej pod pretekstem
kurséw epidemiologicznych. Organizowal tez
prace laboratoryjne w szpitalu na Stawkach,
ktore wykonywaly dawne asystentki z PZH,
rowniez uwiezione w getcie. Naukowcy pro-
bowali opracowa¢ metode diagnostyki tyfusu
plamistego na podstawie precypitacji bakterii
z moczu i krwi za pomoca surowicy pacjen-
ta (HIRSZFELD 1948a).

Czescig eksterminacji bylo przenoszenie i
likwidowanie z trudem organizowanej w get-
cie stuzby zdrowia. Kolejne szpitale zamyka-
no lub przenoszono do gorszych budynkow.
Ostatnie laboratorium w dzielnicy zydowskiej
Hirszfeld prébowal zorganizowaé w szpita-
lu przy ulicy Zelaznej, ale nie zostalo ono
uruchomione, poniewaz 22 lipca 1942 r.
rozpoczela sie likwidacja getta. Raportem z
prac naukowych, prowadzonych w dzielnicy
zamknietej wespol z Réza Amzeléwna, jest
artykut o rzadkiej grupie krwi bez antygenu
H (czyli nienalezacej do grupy A, B ani O),
opublikowany w 1946 r. w Polskim Tygodni-
ku Lekarskim (HIRSZFELD i AMZEL 1946). Byt
to prawdopodobnie fenotyp Bombay, opisany
przez BHENDE i wspoétaut. (1952) jedenascie
lat podzniej. Informacja o obserwacjach po-
czynionych w getcie zostala opublikowana
przez Hirszfelda w czasopiSmie w The Lan-
cet i byla reakcja na artykul o odkryciu
grupy Bombay (HIRSZFELD 1952).

WROCLAW

Po ucieczce z getta rodzina ukrywala sie
w Warszawie i na Kielecczyznie. We wsi Ka-
mienna zmarta ich jedyna cérka. W 1944 r.
Hanna i Ludwik przedostali sie do Lublina.
Po wyzwoleniu nie chcieli wraca¢ do przed-
wojennego domu, zreszta nienadajacego sie
do zamieszkania. Przeniesli sie do Wroclawia
(Ryc. 6), gdzie Ludwik Hirszfeld kontynu-
owal badania naukowe, organizowal Wydzial
Medyczny na Uniwersytecie i tworzyl wlasng
jednostke badawcza, Zaklad Mikrobiologii
Lekarskie;j.

Wiele uwagi poswiecal konfliktowi serolo-
gicznemu miedzy matka i plodem, analizowat
istote ciazy ,heterospecyficznej” i bedacej jej
konsekwencja choroby hemolitycznej ptodu i
noworodka. Teorie te zaproponowal Hirszfeld
jeszcze przed wojna, chociaz dane kliniczne
na ten temat okazaly sie niewystarczaja-
ce (HIRSZFELD i ZBOROWSKI 1926, HIRSZFELD
1952). Dzi§ wiemy, ze choroba taka moze
mie¢ miejsce w sytuacji, gdy matka ma gru-
pe O, a dziecko A, ale najczesSciej jest ona
spowodowana przez obecnos¢ antygenow
Rh, odkrytych przez LANDSTEINERA i WIENERA
(1940). Obecnie w przypadku konfliktu sto-
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Ryc. 6. Ludwik Hirszfeld ze wspotpracownikami
we Wroclawiu.

suje sie ludzkie przeciwciala anty-Rh, ale w
czasach Hirszfelda profilaktyki tej jeszcze nie
znano. We Wroclawiu, we wspolpracy z pro-
fesorem Kazimierzem Jablonskim, stosowano
natomiast nowatorska metode ratowania no-
worodkéw poprzez transfuzje wymienng. Te-
rapia ta pozwolila na uratowanie zycia po-
nad dwustu dzieci (HIRSZFELD i LILLE Szysz-
KOWICZ 1947).

W nominacji do Nagrody Nobla wysu-
nietej przez Ernesta Witebsky'ego (USA) w
1950 r. metoda leczenia konfliktu serologicz-
nego zostala uznana za jedno z trzech naj-
istotniejszych osiagnie¢ Hirszfelda (obok od-
krycia zasady dziedziczenia grup krwi i opi-
sania czestosci ich wystepowania w réznych
populacjach).

Znaczacym nurtem w powojennej dzia-
lalnosci Hirszfelda byla medycyna sadowa,
zwlaszcza w sprawach o wykluczanie ojco-
stwa. Ze wzgledu na to, ze grupy krwi sa
cechami dziedzicznymi, analiza antygenow
grupowych umozliwia wykluczenie niekto6-
rych mezczyzn jako domniemanych ojcow.
Jezeli dziecko ma grupe krwi A, a matka
O, ojcem moze by¢ tylko osoba o grupie A
lub AB. Grupy krwi byly stosowane w me-
dycynie sadowej od lat dwudziestych ubie-
glego wieku (HOOKER i BoOYD 1929, OKROI
i VOSWINCKEL 2000), ale skutecznos¢ tych
badan nie byla duza ze wzgledu na to, ze
znano jedynie uktad grupowy ABO. Dopiero
odkrycie ukladu grupowego MN w 1927 r.
(LANDSTEINER i LEVINE 1927) i Rh w 1940 r.
(LANDSTEINER i WIENER 1940) umozliwilo roz-
szerzenie liczby badanych antygenow, co
znacznie podwyzszalo prawdopodobienstwo

TABLICA XIV
Prawdopodobienstwo wylaczenia ojcostwa na podstawie
cech 0, AiB, M iN oraz Rh+ i Rh —

L : oM TR e Rh—
POLACYL 70 A & AB
1M | N MN|M | N |MN|M | N [MN|M | N MN]
| M 1400 — 40,0]140,00 — 40,0]40,00 — |40,0 s ¢
0 | N | — [44,144,1) — 44,144,1| —  44,1/44,1| niemozliwe }
4 |MN[44,1/40022,2] 44,1 40,0122,2 | 44,1/ 40,0221 | "
= | M |693 — 1693|344l — [34.4]69,3 — [69.3]|34.4] — |34.4]
o AN | — 71,4714] — 590390 — |71,471.4] — 39,0390 |
ol |MN|71.4693/60,1 39,0 54,4150 | 71,4 69,5/60,1|39,034,4/150}
of | M 817 — [81,7]81,7] = [81,7)544 — |34.4]544] —5aaf
S/ B N|— 8308350] — 83,0830]| — 390390 — 39.0390]
N MN | 83,0/ 81,7|76,3 | 83,0| 81,7,76,3 | 39,0  34.4| 15,0] 39,0 34,4 15,0 |
= Ml - 81,7] — 81,7]69,3 — 69,3]56,5] ~[565F
{AB| N | niemozliwe | — 83,0830 — | 71,4/71,4]| — |59,559,5
’ MN| 83,0, 81,7,76,5 | 71.4| 69,3/60.1 | 59,5/56.5(43.6

Ryc. 7. Tabela prawdopodobienstwa wylaczenia ojcostwa (wg HIRSZFELD 1948).
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Ryc. 8. Pogrzeb Ludwika Hirszfelda (plac Grunwaldzki we Wroctawiu).

wykluczenia osoby, ktora nie moze byc¢ oj-
cem dziecka. Hirszfeld we wspoélpracy 2z
Hugo Steinahusem i Jozefem Lukaszewiczem
opracowali tabele, pozwalajaca na okresle-
nie takiego prawdopodobienstwa (HIRSZFELD
1948b) (Ryc. 7)

Po wojnie ostatnia dekade zycia Hirsz-
feldowie spedzili nadzwyczaj pracowicie. Za-
jeli sie we Wroclawiu tworzeniem instytutu
naukowego i kliniki pediatrycznej. Hirszfeld
dbal o to, aby prowadzone w Zakladzie Mi-
krobiologii Lekarskiej badania byly powia-
zane z problemami zdrowotnymi spoteczen-
stwa. Uzdolniony wuczen profesora, Feliks
Milgrom organizowal zakrojona na szero-
ka skale diagnostyke choréb wenerycznych,
ktore zapoczatkowaly znanag ,akcje W”. Pro-
wadzono tez prace serologiczne, immuno-
logiczne i eksperymenty nad przeszczepa-
mi. Hirszfeld byt zatozycielem (w 1953 r.) i
pierwszym redaktorem naczelnym szanowa-
nego czasopisma Archivum Immunologiae et
Therapiae Experimtalis (KROTKIEWSKI 2018).
Rozwo6j badan naukowych komplikowata nie
tylko sytuacja ekonomiczna, ale takze presja
polityczna, miedzy innymi préba narzuce-
nia stalinowskich wymogéw nowej genetyki
spod znaku Lysenki i Miczurina. Autorytet
naukowy tylko do pewnego stopnia chronit

Hirszfelda przed atakami krzewicieli nowej
doktryny w naukach biologicznych. Bloko-
wano podejmowane przez niego proby prze-
ksztalcenia uniwersyteckiego Zakladu Mikro-
biologii w instytut naukowy Polskiej Akade-
mii Nauk. Dopiero na kilka miesiecy przed
jego Smiercia wladze pozwolily na powotanie
Instytutu Immunologii i Terapii Doswiadczal-
nej PAN. Zostal jego pierwszym dyrektorem.

Ludwik Hirszfeld napisal prawie 400
prac naukowych, otrzymal honorowe dokto-
raty uniwersytetow w Pradze (1950) i Zury-
chu (1951). Zmart 7 marca 1954 r. i zostal
pochowany na cmentarzu $§w. Wawrzynca
we Wroctawiu (Ryc. 8). Nekrolog ukazal sie
m.in. w The Lancet (OBITUARY 1954). Na te-
renie Zakladu Mikrobiologii Uniwersytetu
Medycznego we Wroctawiu znajduje sie sala
wykladowa upamietniajaca Ludwika Hirszfel-
da. Poczta Polska w 2009 r. wydala znaczek
z podobizna uczonego (KUCHARZ i wspoétaut.
2010).

Byt postacia legendarna. Swiadczy o tym
zainteresowanie dokumentalistéw jego oso-
ba. Jeszcze za zycia Hirszfelda przyjechat
do Wroctawia Pawet Jasienica, ktory opu-
blikowal reportaz Opowiesé o zZywej materii
(JASIENICA 1954). Pozniej z biografia uczone-
go mierzyli sie Grzegorz FEDOROWSKI (1985),
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Ryc. 9. Ludwik Hirszfeld z Zona na tarasie domu
przy ul. Wittiga we Wroctawiu.

Waldemar KOzUSCHEK (2005) i Urszula
GLENSK (2018). Jest uwazany za jednego z
pionierow nauki o grupach krwi (SCHNEI-
DER 2002, OKROI i MCCARTHY 2010, DANIELS
2013, PIERCE i REID 2016). Napisano o nim
wiele artykuléw w prasie naukowej (GORSKI
2005, KIERZEK i wspotaut. 2013, GROMUL-
SKA 2014). Ukazaly sie tez wspomnienia jego
uczniéw (SKURSKA 2002, BENENDO-KAPUSCINS-
KA 2002). Jego najblizszy wspoélpracownik we
Wroctawiu, Feliks Milgrom, poswiecit mu ar-
tykut wspomnieniowy (MILGROM 1998) i pra-
ce przedstawiajaca zarys jego najwiekszych
odkry¢ naukowych (MILGROM 1987). Napisal
w niej: ,Hirszfeld nalezy do wymartej gru-
py uczonych ktérzy stworzyli dyscypling im-
munohematologii i immunogenetyki. Jest
pamietany przez jego uczniow jako oddany
nauczyciel. Byl doskonalym przykladem jego
ulubionego aforyzmu: ,Ten, kto chce zapalac
innych, sam musi ptonac¢”. Hirszfeld plonat
pasja naukowa i checia przekazania tego
entuzjazmu swoim uczniom” (Ryc. 9).

Hanna Hirszfeldowa przezyla meza o
dziesie¢ lat. Byla szanowana i podziwiang
profesorka pediatrii, zalozycielka Pierwszej
Kliniki Pediatrycznej we Wroctawiu.

Zostawili swoich wiernych uczniéw oraz
idee medycyny, ktora ,rzuca pytania natu-
rze”, jest protestem przeciwko $mierci i ma
shuzy¢ ulepszaniu ludzkiej egzystencji. Przez
cale swoje pracowite zycie szukali syntezy
prawdy naukowej i etycznej oraz twierdzili,
ze w ustalenia naukowe nalezy ,jednocze-
Snie wierzy¢ i watpic”.
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