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Bright Air, Brilliant Fire, on the Matter of the Mind (Nowa teoria ewolucji,

rozwoju i pracy mézgu). Geraid Edetman. New York 1992, Basic Books.

Autor tej ksigzki w roku 1972 otrzymat Nagrode Nobla za odkrycia z dziedziny immunologii.
Pézniej zajmowat sie neurofizjologig publikujac z tej dziedziny, miedzy innymi, trzy ksigzki: Neural
Darwinism (1987), Topobiology (1988) i The Remembered Present (1990), w ktérych rozwijat swa
teorie centralnego systemu nerwowego, nazwang teorig doboru naturalnego grup neuronéw (theory
of neuronal group selection TNGS). Recenzowane dzieto stanowi biezaca synteze pogladéw, przezna-
czona nie dla neurofizjologéw, lecz adresowanag do intelektualistéow nie bedacych biologami. Znajduja
sie w nim niektére wiadomosci elementarne, na przyktad, odnoszace sie do budowy komoérek
nerwowych (neuronéw). Nie jest to jednak lektura tatwa, gdyz autor polemizuje w niej z réznymi
pogladami filozoficznymi, ktérych mozna by ewentualnie uzy¢ do kwestionowania jego wnioskow,
a orientuje sie swobodnie nie tylko w neurobiologii, lecz takze w niektérych problemach fizyki,
psychologii i lingwistyki. Trudnos¢ czytania ksigzki, a takze referowaniajej zawartosci wzrasta, gdyz
autor swobodnie w wielu miejscach wykorzystuje wieloznaczno$¢ angielskich wyrazen, takich jak
mind, meaning, consciousness — w innych za$ nadaje Im nowa przez siebie zdefinowang tres¢.
Powszechnie uwaza sig, ze termin ,,pojecie” (concept) za bliskoznaczny z terminem ,,wyraz” i pisze
sie, ze nie posiadajace mowy zwierzeta nie dysponuja pojeciami. Edelman natomiastjest zdania, ze
co najmniej ssaki zdaja sobie sprawe z takich poje¢, jak na przyktad: blisko — daleko, nizej — wyzej,
jadalny — niejadalny, chociaz oczywiscie nie moga ich nazwaé. Sadzi tez, ze posiadanie takich
pierwotnych poje¢ musiato poprzedzi¢ powstanie mowy.

Postulatem logiki jest uzywanie wytacznie wyrazéw jednoznacznych. Niestety, twércy nowych
hipotez naukowych, chcac je przedstawi¢ Czytelnikom i stuchaczom sg czesto zmuszeni do rozsze-
rzanialub zwezania tresci powszechnie stosowanych wyrazéw. Czyni to tez czesto autor recenzowanej
ksiazki.

Ten wstep jest konieczny, gdyz pomimo tego ze hipoteza Edelmana znakomicie wyjasnia wiele
zagadnien z ewolucji systemu nerwowego ijego rozwoju, musze sie przyznacé, ze moje wiadomosci
nie wystarczaja do petnego zrozumienia niektérych fragmentéw dzieta. By¢ moze inni Czytelnicy,
o odmiennym przygotowaniu, beda mieli racje zarzucajac mi sptycenie hipotez Edelmana.

Liczbe neurondéw zawartych w ludzkim mézgu ocenia sie na 10 do potegi 11. Neurony tworzg
wypustki, niekiedy bardzo diugie. Potgczenie wypustek neurondéw nazywa sie synapsami. Podstawo-
wa cecha komoérki nerwowej jest przybieranie przez nig stanu spoczynku lub pobudzenia. Dzigki
synapsom komoérki nerwowe moga sie wzajemnie pobudza¢ lub hamowaé. Ocenia sie, ze kazdy
z neuronow taczy sie za pomoca wypustek z tysigcem innych, a wiec liczba synaps w ludzkim mézgu
wynosi okoto 10do potegi 15. M6zgi innych ssakéw sg bezwzglednie, lub wzglednie znacznie mniejsze,
lecz ich budowa jest w zasadzie identyczna. Edelmana interesuje przede wszystkim mézg ludzki, do
moézgoéw zwierzat nawiazuje w razie potrzeby. W moézgu sg obecne oprécz neuronéw komorki petniace
funkcje pomocnicze, lecz nie przewodzace stanéw pobudzenia. Jest ich wielokrotnie wiecej niz
neuronéw. Komorki nerwowe sa bardzo rozmaite. Ich rozmieszczenie w moézgu nie jest bynajmniej
jednolite. Istnieja partie mézgu, gdzie komoérek nerwowych jest niewiele, a przewazaja drogi nerwowe
— peki wypustek. Inne okolice zawieraja przede wszystkim opatrzone jadrami ciata neuronow.
W moézgach ssakéw najwieksze nagromadzenie komoérek nosi nazwe koiy mézgowej.

Kazda informacja biegnie w systemie nerwowym ssaka po peku wtdkien nerwowych i pobudza
grupy lezacych koto siebie komoérek, liczacych u cztowieka od 50 do 10 tysiecy neuronéw. Komaorki
tworzace grupy nie sg identyczne ani liczbg wypustek, ani ich polagczeniami, Edelman przywigzuje
duze znaczenie do faktu, ze komorki réznicuja sie w czasie rozwoju moézgu w sposo6b losowy. Inaczej
wyksztatca sie komoérka potozona na skraju grupy, inaczej lezaca w gtebi. Rosnace wypustki
neuronéw rywalizuja ze sobg o przestrzen i o miejsca na ciele innych komoérek. W efekcie nie ma w
moézgu dwu neuronéw zupetnie identycznych. W mézgu wyrdznia sie okolice, do ktérych dobiegaja
bodZce z okreslonych receptoréw. BodZce zjednego receptora z reguty dosiegaja réownoczesnie wielu
grup komorek, lezacych w réznych okolicach mézgu. Przypuszczalnie wszystkie komorki systemu
nerwowego sg ze soba bezposrednio lub posrednio potaczone. Jednak niektére komoérki sg tak ze
soba sprzezone, ze zawsze reaguja réwnoczesnie, inne oddzielajg tak dtugie tancuchy neuronéw, ze
nigdy nie reaguja rownoczesnie.
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Istotng cechg zwigzku miedzy neuronamijest obecnos¢ potagczen powrotnych. Jesli, na przykiad,
podraznienie grupy A zostanie przekazane do grupy B, to grupa B po pewnym zmodyfikowaniu
bodzcéw przekaze je z powrotem do grupy A. Edelman nazwat to zjawisko ,,reentry”, nie stosuje zas
terminu ,,feedback” (sprzezenie zwrotne) przypuszczalnie w tym celu, by podkresli¢ odmiennos¢ tych
dwu procesow. Sprzezenie zwrotne jest negatywne lub pozytywne, przyspiesza lub hamuje. Nato-
miast reentry — potaczenie pierwotne — moze modyfikowac¢ reakcje grup komérek w sposéb bardziej
urozmaicony. Grupy komoérek o zblizonych funkcjach tworza wieksze zespoty nazwane przez
Edelmana ,,mapami”. Wzajemne utozenie map czesto sie powtarza, jesli z okreslona funkcja sa
zwigzane rézne partie systemu nerwowego. Tak na przyktad wrazenia wzrokowe sg odbierane przez
siatkowke, gdzie przechodzg pierwszg interpretacje 1zostajg przekazane do trzeciego odcinka mézgu.
Potozenie neurondéw obstugujacych w tej okolicy siatkéwke powtarza mape siatkéwki. Réwniez na
wyzszych pietrach mdézgu neurony zwigzane ze wzrokiem sag utozone w zblizone mapy. Na wszystkich
poziomach mapy sa ze soba potaczone przez liczne potaczenia powrotne.

Zaréwno potaczenia grup komorek, jak i potaczenia map maja charakter wielopietrowy, hierar-
chiczny. Najnizsza hierarchia to potagczenia komérek nalezacych dojednej grupy, wyzsze poziomy to
potaczenia komoérek w mapy, pietro najwyzsze tworzy ,,mapa catosci” (global mapping) — zespo6t
szlakéw taczacych ze soba wszystkie czesci mézgu. Zdaniem Edelmana mézg posiada ceche swoista,
ktéra nazwat ,intentionality”, zblizong do ,celowosci” lub ,funkcjonalnosci*. Procesy biegnace
w moézgu wydaja sie prowadzi¢ zawsze do jakiego$ celu, wypetniajg jakas$ funkcje, ktdra moze by¢
odszukanie charakterystycznej cechy dostrzeganego przedmiotu, czy tez pokonanie w biegu prze-
szkody. Moze to by¢ wykonane sprawniej lub mniej sprawnie.

Przytoczona wyzej liczba zawartych w mézgu neurondw odpowiada przypuszczalnie stadium
rocznego dziecka. Od tego czasu liczba neuronéw nie wzrasta, natomiast przez cate zycie, az do
pbéznej starosci biegnie proces obumierania neuronéw. Zjawisko to jest szczegdlnie szybkie pod
koniec rozwoju ontogenetycznego. W pewnych okolicach mézgu do 70% komérek obumiera jeszcze
przed ukonczeniem ontogenezy moézgu. Fakt ten stanowi podstawe hipotez Edelmana.

Wspomniatem juz, ze réznicujace sie neurony rywalizuja ze soba o mozliwos¢ wytworzenia duzej
liczby potaczen. Rywalizacja ta wywotuje obumieranie tych komoérek, ktére nie wytworzyty minimal-
nej liczby synaps. Gdy do systemu nerwowego noworodka zaczynaja dobiega¢ bodZce z otoczenia,
wzbudzaja liczne grupy komoérek ztgczonych petlami potaczen powrotnych. Podraznienie kazdej
synapsy wzmaga prawdopodobienstwo jej powtérnego uzycia, komoérki czesto pobudzane trwaja,
a szlaki taczace je usprawniajg sie. Ging neurony pozbawione bodZzcéw. Edelman uwaza, ze
podstawowa cecha systemu nerwowego jest jego ocena wihasnej sprawnosci. Poszczegdlne drogi
pobudzen sg oceniane jako lepsze od innych, stosownie do celowos$ci dziatania czesto$¢ ich uzywania
wzrasta. Inne taricuchy jako gorsze, pobudzane coraz rzadziej, zamieraja.

Neuroflzjologowie dzielag mézg pod wzgledem czynnosci na dwa uktady. Jeden z nich, wzgérzo-
wokorowy, mieszczacy sie gtdwnie w korze moézgowej i w jadrach nerwowych drugiego odcinka mézgu
odbiera sygnaty i zawiera grupy komoérek tworzace mapy. Wydaje decyzje do migs$ni szkieletowych.
Drugi uktad, nazwany limbicznym miesci sie¢ w pniu moézgu, nie zawiera map komodrek. Jego
podstawowa funkcjajest ocena sprawnosci sktadnikéw uktadu wzgérzowo korowego. Podstawowym
kryterium, okreslajacym, czy dana grupa komorek, wzglednie map peini funkcje dodatnig jest
stwierdzenie, czyjego czynno$¢ wzmacnia wewnetrzng homeostaze organizmu, czy tez jg narusza.
Nastepne kryterium to ocena sterowania zachowaniami zwierzecia w $rodowisku, przynoszacymi
korzys¢ lub szkode. Centralnym skitadnikiem hipotezy Edelmanajest nieustanny dobér, analogiczny
do darwinowskiego, przebiegajacy w centralnym systemie nerwowym. Przy czym jednostka doboru
jest grupa komoérek. Przemawiajg za tym niektdre obserwacje, a takze nastepujace rozumowanie
Edelmana: pojedyncze neurony moga Jedynie wzmagac¢ lub hamowac¢ czynnos$¢ kolejnego neuronu.
Przetwarza¢ informacje moga grupy komoérek. Wobec tego ocena przydatnosci musi sie odnosi¢ do
grup komoérek.

Analogii do doboru naturalnego zarzucono, ze przebiega on w rozmnazajacych sie populacjach,
natomiast liczba neuronéw w zyciu osobnika pozostaje stata. Edelman replikuje, ze liczba komadrek
w moézgu ssaka jest tak gigantyczna, ze dob6r moze dziata¢ swobodnie przez cale zycie osobnika,
Ponadto obumieranie pewnych neuronéw pozwala pozostatym na tworzenie nowych wypustek, ktére
taczac sie ze soba losowo tworza nowe drogi podraznien, ewentualnie p6zZzniej wzmacniane przez
czeste uzycie.

Obumieranie grup komoérek i tworzenie sie nowych szlakéw w mézgu przebiega z bardzo r6zna
szybkoscia. Najszybsze Jestw dziecinstwie, najwolniejsze w pdznej starosci. Tylko catkiem mate dzieci
moga opanowywac¢ fonemy wszystkich jezykéw. Nieco pdézniej zdolnos¢ ta zanika. W obcym jezyku,
nauczonym poézniej znawca prawie zawsze dostrzeze odmiennosci dzwiekowe. Zdolno$¢ do opano-
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wania drugiej gramatyki i sktadni trwa dtuzej. Moznos$¢ uzyskania wirtuozerii w muzyce lub sporcie
réwniez wymaga rozpoczynania nauki w dziecinstwie.

Tak naszkicowana organizacja mézgu zwraca uwage na diametralng odrebnos¢ systemu ner-
wowego od komputera, ktory ma okreslong liczbe sktadnikéw ijednoznacznych programoéw. Nato-
miast system nerwowy kazdego osobnikajest r6zny od systemoéw pozostatych, gdyz dzieki losowemu
réznicowaniu sie neuronéw w ontogenezie, nawet mozgi jednojajowych blizniat sg juz od urodzenia
odmienne, za$ pdézniejsze réznice indywidualnych przezy¢ wzmagaja witasne cechy osobnikéw, nie
doprowadzajac jednak (poza przypadkami patologicznymi) do zaburzeh homeostazy organizmu,
poniewaz system nerwowy sam sie reguluje.

Edelman odrzucajac poréwnanie systemu nerwowego do komputera poréwnuje réwnowage
wewnetrzng systemu nerwowego raczej do ekologicznej homeostazy dzungli tropikalnej. W obu
uktadach istnieja pewne podobiennstwa. Dobdr naturalny odrzuca w dzungli niektére genomy
wielkich roélin, eliminujac réwnoczesnie wiele organizmoéw z nimi zwiazanych, na przykad epifitow
i pasozytow. Podobnie dobér naturalny odrzuca, wzglednie zachowuje nie tylko osobniki o okreslonej
budowie systemu nerwowego, ale takze réznicuje mechanizmy ontogenetyczne, odpowiedzialne za
taczenie sie wzajemne neuronéw, ze wzgledu na ich niezawodno$¢ — lub przeciwnie — preferujac
ich zmiennos$¢ i plastycznos¢.

Kolejna réznica dzielaca system nerwowy od komputera sg wiasnosci pamieci. Wielokrotne
przypominanie sobie pewnych wydarzen, czy przedmiotéw utrwala zapamietanie, jednak nader
czesto znieksztatca obraz. Sieganie do pamieci komputera anijej nie usprawnia, ani nie znieksztatca.
Natomiast mézg ma tendencje do odtwarzania zapamietanych faktéw montujac rézne szczegoty
w sposb6b niekoniecznie identyczny. Luki w pamieci uzupetnia materiat, ktéry po powtdrzeniach
wigcza sie do pamieci w sposéb trwatly i pozostaje nieodréznialny dla wasciciela.

Teoria Edelmana obejmuje ewolucje systemu nerwowego od form najprostszych, ktérym autor
poswieca bardzo mato miejsca, do mézgu ludzkiego. Mézgi najprosciej zorganizowane odbieraja
sygnatly z otoczenia i reaguja na nie bezwzglednie. Na przyktad matze zamykajg skorupe, aby ja po
uptywie pewnego czasu otworzy¢, skorupiaki od pewnych bodzcéw uciekajg, pod wptywem innych
posuwajg sie w kierunku pozywienia i pozeraja je. Zachowanie tych zwierzat nie dowodzi istnienia
jednolitego, naczelnego uktadu kierujacego. Kregowce, a w kazdym razie ssaki i ptaki zdaja sie
posiada¢ koordynacje nie tylko wszystkich bodZzcow dobiegajgcych z r6znych receptoréw, ale réwniez
przesztych wydarzen zachowanych w pamieci. Pies rozpoznaje znane sobie osoby, z niektérymi sie
wita, innych sig boi.

Mozemy powiedzieé, ze ssaki tacza r6zne bodZzce w pojecia przedmiotéw, pomimo tego, ze nie
majac mowy nie moga tego wyrazi¢. Edelman uwaza, ze ptaki | ssaki majg Swiadomos$¢ pierwotna,
rézng od Swiadomosci ludzkiej, ale podobna. Przypuszczamy, ze nie majg Swiadomosci wtasnego
istnienia, nieuchronnie czekajacej ich Smierci, istnienia na granicy przesztosci i przysztosci oraz
mozliwosci kierowania mys$li w wybranym kierunku. Cechy te ma tylko cztowiek. Wedle Edelmana
mogty one powstac dopiero po rozwinieciu sie mowy. Edelman podkresla z naciskiem znaczenie mowy
dla rozwoju poje¢ zwracajac réwnocze$nie uwage, ze kazdy cztowiek ma ogromny $wiat przezyé¢
wewnetrznych, ktérych nie da sie w pelni wyrazic¢ jezykiem. Cztowiekowi, ktéry by nigdy nie miat
w ustach gruszki lub truskawki nie zdotamy opisa¢ smaku tych owocéw. Podobnie nie jestesmy
w stanie przekaza¢ oburzenia odczuwanego przy obrazeniu pewnych symboli lub komizmu niekto-
rych sytuacji.

Mozliwo$¢ wymiany informacji w obrebie rodziny, czy stada musiata przynosi¢ takie korzysci
ewolucyjne, ze wéréd przodkéw czitowieka powstaly obiegi sprzezen zwrotnych dodatnich miedzy
sitami doboru popierajacymi rozwoéj jezykow, powigekszania rozmiarow moézgu, przedtuzania okresu
dziecinstwa, uzywania narzedzi, doskonalenia organizacji polowania (Edelman nie stosuje wyrazenia
»feedback” lecz ,,bootstrapping”, wyrazenie nawigzujace chyba do bajki o Munchhausenie, ktéry
wyciagnat siebie z bagna za petle przy cholewach).

Teoria selekcji grup utatwia zrozumienie przyczyn odpowiedzialnych za szybkie powiekszanie
sie rozmiaré6w moézgu w ewolucji bezposrednich przodkéw cztowieka. Powiekszenie mézgu musi
wydtuzy¢ rozwéj zarodkowy, zas moézg zuzywa stale duze ilosci energii na utrzymanie réznicy stezen
Jonoéw na btonie komoérkowej. Wydaje sie tez, ze moézg ludzki jest ,,zbyt wielki” i wskutek tego nie
wykorzystany. Hipoteze Edelmana moznaby wykorzysta¢ do nastepujacego rozumowania. Przodko-
wie cztowieka szybko zmieniali swe zachowanie zaleznie od opanowywanych srodowisk. Uczenie sig
nowych sposobéw zachowania byto konieczno$cia, stad posiadanie jak najwiekszej liczby neuronéw
w mozgu stato sie optacalne.

Rozwd6j mowy umozliwit rozumowanie logiczne. Edelman uwaza, ze kazde rozmyslanie polega
na dialogu, w ktérym czilowiek rozmawia ze stworzonym przez siebie rozméwca. Rozmyslanie
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doprowadzito cztowieka do swiadosci drugiego stopnia. Warto zwréci¢ uwage, ze w jezyku angielskim
nie mozna przetozy¢ polskiego wyrazenia ,,samoswiadomos$¢”, gdyz ,,selfconscious”znaczy po angiel-
sku niesmiaty, skrepowany, a nie ma nic wspélnego ze $wiadomoscia.

Swadomos$é wedle Edelmana to proces cigglego krazenia stanéw pobudzenia po drogach mézgu.
Edelman stanowczo odrzuca wszystkie hipotezy zaktadajgce istnienie w moézgu ,,homunculusa” —
karzetka, ktéry interpretowatby stan systemu nerwowego. Swiadoéé tego karzetka bytaby z kolei
odczytana przez jego ,,mikrokarzetka” — i tak dalej do nieskonczonosci.

Nawigzujgc do pogladéw Godela i Heisenberga Edelman stwierdza, ze jednym z wielkich
osiagnie¢ wspoétczesnej nauki jest zrozumienie, ze istnienie absolutnie pewnego rozumowania jest
niemozliwe. Dodaje, ze z jego teorii wynika wniosek podobny. Mézg ludzki jest plastyczny, stale
zmienia sie pod wptywem przezy¢, co wiecej dokonuje autopoprawek w sposéb niedostrzegalny dla
wiasciciela. Ponadto moézg kazdego cztowieka jest unikatem. Nie tylko dlatego, ze kazdy z nas ma
inny zestaw gendéw, ale takze dlatego, ze na mézg kazdego z nas wptynety jego wlasne indywidualne
przezycia. Wobec tego nikt z nas nie moze sadzi¢, zejego rozumowania sg w petni poprawne. W innym
miejscu pisze: ,the self is the last thing to be understood by its possessor”, co chyba mozna
przettumaczy¢: cztowiek nie moze zrozumiec przede wszystkim siebie samego.

Przeciwstawia tez przyrodnika (,scientist”), skromnego, wypowiadajgcego sie tylko w zakresie
swej specjalnosci — filozofom, ktérzy w swych pogladach uparcie daza do wyjasniajacej wszystko
syntezy. Ajednak z gtebokim przekonaniem ibez dalszego uzasadnienia o$wiadcza, ze teoria selekcji
grup komoérek dowiodta, ze umyst jest nieporéwnanie mitodszy od Swiata materialnego. Powstat
dlatego, ze byt mozliwy i okazat sie ewolucyjnie pozyteczny. Jego teoria obalawiec dualizm iwszystkie
inne filozoficzne ,,izmy”. Edelman nie dostrzega, ze w tym twierdzeniu wykracza przeciwko cnotom
skromnego i wiarygodnego przyrodnika.

Neurofizjologia, psychologia, embriologia i cytologia — to niezmiernie obszerny zestaw nauk,
ktére Edelman musiat uwzglednia¢ szkicujac swoje poglady. Pomimo tego, ze nasza wiedza w tych
przedmiotach jest ogromnie rozlegta, znacznie wigeksze sg obszary czekajace na zbadanie, autor
hipotez musiat wypetnia¢ luki wyobraznia. Nawet zasadniczy skladnik jego pogladéw, jakim jest
selekcja grup komoérek, jest raczej postulatem, niesprzecznym z faktami, niz faktem opartym na
obserwacjach. Edelman zdaje sobie sprawe z tego, ale oSwiadcza, ze Smiale hipotezy taczgce z sobg
pozornie odlegte fakty sa bardzo istotnym sktadnikiem postepu.

Nie wszyscy specjalisci akceptujg poglady Edelmana bez zadnych zastrzezen, chociaz znaczna
wiekszo$¢ z nimi sie zgadza, nie brak jest tez gtoséw nazywajacych Edelmana wspdétczesnym
Darwinem. Ewolucjonizm wymagat przeprowadzenia wielu badan, rozwoju nowych gatezi nauki, jak
na przyktad ekologii i genetyki, nim sie ostatecznie stat podstawowym kanonem biologii. Teoria
selekcji grup neuronéw wywota prawdopodobnie rowniez wiele badan szczegétowych, sprawdzaja-
cych przypuszczenie Edelmana. Zapewne znajda sie szczegéty wymagajace korekt lub uscislen. Mam
jednak wrazenie, ze naszkicowany przez Edelmana ogdlny obraz systemu nerwowego jest zgodny
z rzeczywistoscig i pozostanie trwata czescia neurobiologil.
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Kleszcze (Ixodida) sg na pewno najbardziej znanymi roztoczami (Acari). Sa po prostu, jak na
roztocze, znacznych rozmiardw oraz budza duze zainteresowanie po wzgledem praktycznym, medy-
cznym iweterynaryjnym. Sg one grupa bezkregowcoéw badana od dawna. Informacji o nich jest wiele,
a bibliografia na ich temat siegajuz kilku dziesigtkéw tysiecy pozycji. Wydawatoby sie réwniez, ze
sg roztoczami najlepiej zbadanymi lecz. Jak sie okazuje, szczegétowa ich znajomos¢ jest na tyle staba.



Recenzje 239

ze ,wytarte”juz stwierdzenie, 1z akarologla jest opézZzniona w stosunku do entomologii o okoto 100
lat, ma i w tym szczeg6lnym przypadku swoje uzasadnienie.

Jakie sg tego stanu przyczyny? Przede wszystkim materiat jest trudny do zdobycia, co wynika
z prostego faktu, ze wiekszo$¢ to kleszcze gniazdowo-norowe, trudno dostepne do badan. Kazdy
gatunek ma swoja faze zycia pasozytniczego i zycia wolnego. Poszczegdélne gatunki charakteryzuja
sie nieznacznymi r6znicami morfologicznymi, a pewne stadia mtodociane sg nie opisane. Nie utatwia
tez systematyzowania silny dymorfizm pitciowy. Totez kleszcze nie sg do korica rozpoznane, gdy chodzi
Oich biologie, ekologie, rozmieszczenie i znaczenie parazytologiczne. Najbardziej chyba zdumiewajacy
jest fakt, ze obecny podziat systematyczny, ktéry pochodzi sprzed kilkunastu lat, ma charakter
roboczy i na pewno nie jest to naturalna klasyfikacja tej grupy bezkregowcow.

Rozkwit badan nad kleszczami nastgpit po Il wojnie Swiatowej, gtéwnie jako pasozytéw
1przenosicieli zarazkéw wielu groznych choréb transmisyjnych. Mysle jednak, ze w badaniach tych
nastapit pewien przerost zainteresowan stricte parazytologicznych nad systematycznymi i dotycza-
cymi biologii. Obecnie mamy kilka opracowan syntetycznych, ktére sg na ogél monografiami kleszczy
Kilku poszczegélnych krajoéw Europy. Sa tojednak dzieta sprzed 30 lat, na og6t przestarzate, niekiedy
0 wartosci historycznej, a niektére z nich zawieraja zbyt duzo btedéw.

Totez monografia dra K. Siudy — Kleszcze (Acari: Ixodida) Polski pojawia sie¢ we wiasciwym
momencie, jako pierwsze syntetyczne opracowanie tej grupy bezkregowcéw w Polsce. Mimo bowiem
kilkuset pozycji, ktére liczy polska bibliografia kleszczy, wiekszo$¢ z nich dotyczyjednego, najpospo-
litszego gatunku — Ixodes ricinus.

Monografia sktada sie z dwoéch toméw. Pierwszy wydany przez PWN w 1991 roku poswigcony
jest zagadnieniom ogdlnym, drugi wydany przez PTP w 1993 roku traktuje o systematyce
1rozmieszczeniu kleszczy.

Tom pierwszy, ktérego treS¢ znacznie przekracza informacje o kleszczach z Polski, liczy 287
stron, 21 zestawéw rysunkowych i 6 tabel. Sktada sie on z 7 rozdziatéw.

Kroétki rozdziat | dotyczy ogdlnej charakterystyki z zarysem morfologii i znaczenia kleszczy. Opis
morfologiczny powtarzac sie bedzie jeszcze dwa razy — w zasadniczym rozdziale o charakterystyce
morfologicznej oraz w drugim tomie przy systematyce. Powtérki te uwazam jednak za celowe, a opisy
sg zawarte we wtasciwych proporcjach.

Rozdziat drugi — to historia badan nad biologig kleszczy. By¢ moze lepiej bytoby przesungé caty
ten rozdziat do wstepu rozdziatu 5, traktujgcego o biologii kleszczy, albojesliby to miata by¢ historia
badan to nie ograniczyc¢ jej tylko do zagadnien biologii.

Inna uwaga szczeg6towa dotyczy tych omawianych prac przeglagdowych i faunistycznych, ktére
nie traktuja o biologii kleszczy, a wiec nie powinny znalez¢ sie w tym przegladzie.

Rozdziat 3 przedstawia opis morfologiczny poszczegélnych czesci ciata kleszczy, tojest idiosomy,
gnatosomy i nég, z wprowadzeniem niektérych nie znanych wczesniej w polskiej literaturze ikso-
dologicznej terminéw, na przyktad alloscutum zostato okreslone jako przytarcze (s. 39).

Zostaty tu réwniez omoéwione i zilustrowane gtdwne grupy anomalii morfologicznych, nie bez
znaczenia dla systematyki kleszczy.

W rozdziale tym spotykamy nieliczne, drobne btedy, na przyktad neotrichianie Jest r6zng liczba
szczecinek u osobnikéw tego samego gatunku (s. 42). Pewna niezrecznoscia jest numerowanie
zestawow rysunkowych cyframi i liczbami arabskimi, jak réowniez elementéw tych zestawdw réwniez
cyframi arabskimi. Prowadzi to do nieporozumien. Na przyktad, nie znajdujemy rysunku nogi (s. 42)
na rysunku 3, poniewaz jest to element nr 3 na rysunku 4.

Rozdzial 4 to zarys anatomii kleszczy z omoéwieniem poszczegélnych ukladéw i narzadow
zmystow. Jest to z natury rzeczy najbardziej kompilacyjna czes¢ pracy.

Najbardziej interesujagcy, w moim mniemaniu, jest rozdziat 5 dotyczacy zagadnien biologii
kleszczy, w ktérym zostaty przedstawione: rozréd, zachowanie i aktywnos$¢ piciowa, czynniki
wptywajace na ptodnos¢ samic, dzieworédztwo, dtugos¢ i rodzaje cykli rozwojowych, cykl osobniczy
iwiek fizjologiczny, zerowanie kleszczy i ich swoistos$¢ zywicielska, linienie, biologiczne rytmy dobowe
i sezonowe oraz diapauza, feromony w aktywnosci biologicznej kleszczy.

Mimo, ze praca ma charakter kompilacyjny, w tekscie czesto sg zamieszczone obserwacje i uwagi
witasne autora, a zwlaszcza w tym rozdziale. Sa to dla przyktadu: uwagi dotyczace kopulacji (s. 89),
sposobu sktadania jaj (s. 93), ,,wysiadywania jaj” (s.94), okresu dorozwoju (s. 108), wtasny osad
zagadnienia dotyczacego metody oznaczania ,,wieku fizjologicznego” (s. 115), zagadnienia dotyczace
swoistosci zywicielskiej kleszczy polskich (s. 129-132) wraz z podziatem kleszczy na odpowiednie
grupy, kanibalizmu (s. 132), rytmu dobowego (s. 155), a poza tym rozdzialem, o bytowaniu obrzezkéw
(s. 218).
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Starannie skonstruowany klucz do oznaczania stadidw rozwojowych jest zamieszczony na
stronie 107, zreszta niepotrzebnie, bowiem ten sam klucz znajduje sie w tomie systematycznym (s.
51-52).

Ostatnie dwa rozdziaty sa szczegdlnie interesujace dla specjalistéw z innych dziedzin. W rozdziale
6 wykazano ogromne znaczenie pod wzgledem medycznym, weterynaryjnym i gospodarczym kleszczy
jako pasozytow cztowieka i zwierzat, wynikajace z bezposrednich nastepstw ich pasozytowania jak
réwniez z Ich roli jako rezerwuaréw i przenosicieli na czlowieka i zwierzeta hodowlane licznych
wirusoéw, riketsji, pierwotniakéw i robakéw chorobotwdérczych. Wykazano ujemne znaczenie przy-
czepu i zerowania kleszczy, toksycznego oddziatywania $liny oraz frapujace przyktady bezposrednie-
go ataku kleszczy na cztowieka wraz ze szczegétowymi objawami chorobotwérczymi. W rozdziale tym
jest zatgczona oryginalna lista gatunkdéw roztoczy o znaczeniu medycznym i weterynaryjnym, ktore
zostaty stwierdzone na wszystkich kontynentach oraz w Polsce.

Chciatbym podkresli¢ szczegdlngwartos$¢ praktyczna, po raz pierwszy syntetycznego zestawienia
w tabelach 5i 6 wykazu choréb cztowieka i zwierzat, wywotywanych przez kleszcze wraz z podanymi
zarazkami i nazwami wektorow — kleszczy, ktdre je przenosza.

Omowienie szkodliwie gospodarczego znaczenia kleszczy jest istotne, gdyz kleszcze sg przyczyna
najwiekszych strat w gospodarce hodowlanej zwierzat uzytkowych spos$rdéd strat powodowanych
przez pasozytnicze stawonogi.

W rozdziale 7 sa przedstawione ogoélne zasady zapobiegania atakom kleszczy i ich zwalczania,
omoéwione osobno w przypadkach atakowania ludzi oraz w przypadkach atakowania zwierzat
hodowlanych (s. 220). Podano tu rowniez zasady zwalczania kleszczy podczas ich fazy niepasozytni-
czej, tojest bytowania poza cialem zywiciela. Rozdziat istotny, bo przeciez, jak pisze autor, wystarczy
jedna minuta zerowaniajednego z gatunkoéw kleszczy, by zachorowa¢ na grozna kleszczowa goraczke
powrotna.

Podano interesujace i przekonywujgce przykiady walki z kleszczami, na przykiad wykorzysty-
wanie w tym celu kur w gospodarstwie.

Na koncu tomu jest podana obszerna bibliografia oraz dwa skorowidze — Jeden nazw kleszczy,
a drugi rzeczowy, jak réwniez dwa wykazy, jeden zywicieli kleszczy, drugi rycin.

Drugi tom monografii jest zatytutowany ,,Systematyka i rozmieszczenie”. Tom ten liczy 381 stron
i zawiera 159 zestawOw rysunkowych oraz 7 tabel. Wiele z rysunkoéw jest oryginalnych, natomiast
wiekszos¢ wykorzystanych rysunkoéw innych autoréw zostata zmieniona lub poprawiona.

We wstepie autor przedstawia wspoétczesne badania nad fauna kleszczy w Europie oraz stan
zbadania fauny Polski z podzialem na grupy biologiczno-ekologiczne. Obydwa te zagadnienia
powinny zosta¢ omoéwione w tomie I|. Tu autor rekomenduje i komentuje wiasne, oryginalne
propozycje terminologiczne, na przyktad kleszcze pozagniazdowe w miejsce pastwiskowych, czy tez
proponuje nazwe kleszcz pospolity dla Ixodes ricinus.

Nieporozumieniem jest, jak sadze, zamieszczenie we wstepie podrozdziatu dotyczgcego potozenia
systematycznego i systematyki kleszczy, ktoére to tresci sg integralng czescia dalszych rozdziatow.

Bardzo cenny jest nastepny rozdziat o metodyce badan, dotyczacy zbioru ré6znych grup kleszczy,
dokumentacji i konserwacji zbioréw. Podrozdziat — Cechy wykorzystywane przy oznaczaniu —
powinien by¢ zdecydowanie wytgczony z rozdzialu — Metodyka badan. Tutaj autor bardzo prakty-
cznie potraktowat cechy morfologiczne, skupiajgc sie jedynie na ich znaczeniu diagnostycznym.
Mysle, ze byta to okazja dla oceny wartosci cech, cho€ niejest wykluczone, ze byto to niemozliwe ze
wzgledu na brak danych. By¢ moze zaniedbania dotyczace tego zagadnienia uniemozliwity, jak dotad,
utworzenie naturalnej klasyfikacji kleszczy.

Dalej jest sporzadzona klasyfikacja Ixodida, a nastepnie w klasyczny sposéb przedstawiony
przeglad systematyczny, a wiec charakterystyka morfologiczna i ekologia, najpierw taksonéw
wyzszych, rzedu, podrzedu, rodzin, podrodzin i rodzajéw, wreszcie przeglad systematyczny gatun-
koéw, z zaznaczeniem gatunkow statych w faunie Polski, zawlekanych i tych, ktére moga bytowac
i by¢ zawlekane. Opis gatunku obejmuje: peina nazwe tacinska, nazwe polska (w wiekszosci
przypadkéw wprowadzong po raz pierwszy), najwazniejsze synonimy, opisy morfologiczne samca,
samicy, nimfy i larwy ilustrowane rysunkami, rozmieszczenie na $wiecie oraz w Polsce (wraz ze
stanowiskami ilustrowanymi mapa UTM, co jest o tyle cenne, ze materiat byt czesto trudno
dostepny), wybrane zagadnienia z biologii zawierajgce cechy S$Srodowiska wystepowania, cechy
pasozytnictwa, wykaz zywicieli, informacja o atakowaniu ludzi, cykl rozwojowy w warunkach
naturalnych (Jesli byt zbadany), sezonowe i dobowe rytmy aktywnosci (Jesli sa znane) postaci
dorostych i mtodocianych, znaczenie medyczne i weterynaryjne ze szczegélnym uwzglednieniem roli
gatunku w przenoszeniu zarazkéw choréb transmisyjnych ludzi i zwierzat domowych.
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W rozdziale tym jest zataczonych wiele obserwacji wtasnych, a w przypadku brakujacych, autor
pieczotowicie powotuje sie na dane bibliograficzne. Niekiedy jednak obserwacje wtasne nie sa
wyraznie oddzielone od innych autoréw. Skadingad wiem, ze liczba tych pierwszych jest na tyle
znaczna, ze nie zaznaczenie ich w tekscie swiadczy¢ moze o zbyt skromnym udziale autora.

Bardzo wartosciowe jest klucz do oznaczania gatunkéw, zwilaszcza dla kleszczy wiasciwych,
ktéry jest opracowany osobno dla samcéw, samic, nimfi larw. Jest to pierwszy w Polsce i w Europie
Srodkowej klucz do oznaczania kleszczy obejmujacy wszystkie stadia rozwojowe omawianych
gatunkow.

Tom drugijest uzupetniony wykazem bibliograficznym, lista zywicieli kleszczy oraz skorowidzem.

Autor mimo, zejak sam pisze, jest faunista, w sposéb tworczy ustosunkowuje sie do klasyfikacji
systematycznej, proponowanej przez roznych autoréw. Miedzy innymi nie zgadza sig, argumentujac
swoj sprzeciw, z klasyfikacja zaproponowang przez Camis imore1(1977). Ustosunkowuje sie réwniez
do przyjetej klasyfikacji uwazajac, iz rodziny i rodzaje tworza dobrze wyodrebnione 1zespolone grupy
gatunkoéw, jedynie status podrodzajéw wymaga dalszych badan.

W pracy systematycznej w wyniku ktérej powstaje klucz do oznaczania, rysunki nie powinny
by¢ poprzedzielane dtugimi fragmentami tekstu. Jest to niepraktyczne, nie utatwia odszukania
rysunku podczas oznaczania, czy tez podczas $ledzenia opisu morfologicznego. Utatwieniem bytyby
rysunki podane w zwartej kolejnosci.

Niezbyt szczesliwe jest réowniez rozdzielenie bibliografii. W tomie Il nie uwzgledniono tych
publikacji, ktéore byty cytowane w tomie |. Utrapieniem dla Czytelnika jest czeste, dwukrotne
poszukiwanie w bibliografii cytowanej pozycji.

Zastrzezenie moje budzi rowniez skorowidz, ktéry jest zbyt oszczedny. Nie podano w nim wielu
nazw morfologicznych, zawartych w tekscie.

Klucze do oznaczania zredagowane sg bardzo starannie tak, ze nie udato mi sie znalez¢ zbyt
wielu btedow.

Przy opisie niemal kazdej cechy znajduje sie odwotanie do rysunku, cojest istotne przy niekiedy
mato precyzyjnym okresleniu, zwtaszcza ksztattu, na przykiad, ,,rogi grzbietowe masywne albo krepe”
(s. 100).

O starannosci przygotowania redakcyjnego $wiadczg zamieszczone w obu tomach erraty. Jedyna
usterka, ktérg udato mi sie znalez¢ jest cytat Buczek (1991) zamiast (1991b) — (II: s. 13).

Ksigzka doktora K. Siudy— Kleszcze (Acari: Ixodida) Polski jest zbiorem wiadomosci o tej waznej
i interesujacej grupie roztoczy, niespotykanym dotad w literaturze polskiej. Jest to pierwsze tak
szerokie opracowanie w oryginalnym ukladzie, w ktérym zostaly zebrane dane o wystepujacych
u nas gatunkach wraz z opisami morfologicznymi i informacjami o ich biologii, z kluczami do
oznaczania. Obok rejestracji stanu fauny kleszczy sg podane przypadki zawlekania, a co istotne,
takze prognozy wystepowania spodziewanych gatunkoéw, zawleczen. Wreszcie jest omoéwione ich
znaczenie medyczne i weterynaryjne. Jest to prawdziwa kopalnia wiedzy o kleszczach, wiedzy
teoretycznej, podstawowej, jak i praktycznej.

Czesto zdarza sie, ze ksigzki popularne sg zbyt naukowe, przetadowane terminologia — wtedy
niechetnie siegaja do nich Czytelnicy. Czesto zdarza sie réwniez, ze sg one zbyt powierzchowne,
zniechecajace ptytkoscia i banalnoscia relacjonowanych zagadnien. Dzieto natomiast dra K. Siudy
jest opracowaniem i naukowym i popularnym. Sadze, ze wykorzystywane bedzie przez zoologéw,
specjalitow od bezkregowcéw, a przede wszystkim przez wszystkich praktykow, lekarzy, epidemio-
logéw, weterynarzy, lesnikéw, bowiem utatwi im ono prace. Jest napisane zywym, poprawnym,
a nawet starannym jezykiem w sposéb, ktéry potrafi zainteresowa¢ nawet bardzo wybrednego
czytelnika.

Wojciech Niedbata

Zaktad Taksonomii i Ekologii Zwierzat

Wydziat Biologii Uniwersytetu im. A. Mickiewicza
Szamarzewskiego 91A, 60-569 Poznan
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M. Gromadzki, A. Dyrcz, Z. G¥owacinski, M W ieloch. OStOje ptakéW w
Polsce. Gdansk 1994. Biblioteka Monitoringu Srodowiska, Ogolnopolskie To-
warzystwo Ochrony Ptakéw, s. 403. ISBN 83-902466-0-0.

Recenzowana ksiazkajest dzietem czworga autoréw i blisko dwustu wspoétpracownikéw (wymie-
nionych z nazwiska na stronie autorskiej), cztonkéw i sympatykéw Ogélnopolskiego Towarzystwa
Ochrony Ptakéw (OTOP), obecnie chyba najprezniej dziatajgcej organizacji mitosnikéw przyrody. Bez
przesady mozna powiedzie¢, ze na te ksigzke czekaly rzesze Czytelnikéw juz od pieciu lat, kiedy to
ukazata sie angielska praca na ten sam temat Imponant bird, areas inEurope, G rimmet iJones (1989).
Pierwotnie miata zawiera¢ tylko ttumaczone fragmenty dotyczace Polski o objetosci niewielkiej
broszurki. W trakcie przygotowywania jej okazato sie jednak, ze wykaz zawiera duze luki, a wiele
wiadomosci stracito na aktualnosci. Cze$¢ ostoi ulegto zmianom $rodowiskowym, w czesci lepiej
rozpoznano awifaune, czy wreszcie przeszukano nowe tereny kraju i znaleziono tam szereg intere-
sujacych miejsc. Zresztg podobnie swoje dane uaktualnili juz miedzy innymi Czesi, Hiszpanie,
Anglicy i Niemcy, ktére staty sie podstawg osobnych, narodowych wydan.

Co to jest ostoja? ,,Ostoja ptakéw jest przestrzenia, wyrézniajaca sie sposrdd otoczenia tym, ze
jest ona wykorzystywana przez szczeg6lnie cenne gatunki ptakéw, lub zejest to przestrzen szczegol-
nie licznie przez ptaki zasiedlona”. Przestrzenie te wybrano uwzgledniajac przede wszystkim cztery
grupy ptakoéw:

1. Gatunki wedrowne, pojawiajace sie regularnie i licznie na danym terenie;

2. Gatunki zagrozone globalnie, tojest zagrozone wymarciem na catym S$wiecie:

3. Gatunki i podgatunki zagrozone na znacznej czeséci swego areatu europejskiego;

4. Gatunki majace stosunkowo niewielki areat, ze znaczacymi liczebnie populacjami europejskimi.

Uwzgledniajac powyzsze kryteria przygotowano wstepne teksty, ktére rozestano do regionéw
ornitologicznych w Polsce, do wojewddzkich konserwatoréw przyrody oraz do wielu ornitologéow.
Pozwolito to na weryfikacje, uzupetnienie i uaktualnienie danych, a nawet wigczenie do wykazu
nowych terenéw. Dzieki temu przedstawiono w ksigzce peine informacje odnosnie 118 ostoi,
zawierajace jego koordynaty geograficzne, potozenie administracyjne, powierzchnie i status ochron-
ny, krétko schrakteryzowano szate roslinng i opisano granice ostoi, ktére mozna zweryfikowac¢
w terenie z pomoca zataczonych map. Podano réwniez dlajakich ptakéw ostojajest szczegélnie wazna
oraz liczebnosci przebywajacych tam ptakéw w réznych porach roku. Wyjatek zrobiono dla ptakéw
drapieznych w okresie legowym. Nie wskazywano ich wystepowania, aby nie utatwi¢ wyszukania
gniazdai tym samym nie dopusci¢ do wykorzystania tej wiadomosci przez kolekcjoneréwjaj i pisklat.
Ponadto sporzadzono wykaz osé6b, ktdre zbieraly i przekazaty wiadomosci, w celu przygotowania
niniejszej ksiazki.

Ksigzka zawiera rowniez spis pismiennictwa, informacje dotyczagce OTOP-u, miedzynarodowych
stowarzyszen ochrony ptakéw, miedzynarodowych inicjatyw i praw ochrony przyrody (miedzy innymi
Konwencja Bernenska, Konwencja Boriska). Bardzo pomocne sg zataczone dodatki. W pierwszym
z nich zamieszczono liczby stanowigce progi liczebne stosowane do waloryzaciji ostoi rangi europej-
skiej. Na podstawie tych liczb tatwo ustalié¢, jaki procent europejskiej populacji wybranego gatunku
ptaka wodno-btotnego na badanym terenie gniazduje, badz stale przebywa. W kolejnych (2 i 3)
wymieniono gatunki zagrozone w skali Swiatowej i zagrozone na catym Swiecie lub w znacznej czesci
europejskiego areatu.

Wszystko to razem sprawia, ze Czytelnik biorgc do reki te ksigzke moze zaczerpna¢ podstawo-
wych informacji o terenach lezacych w Polsce, majacych kluczowe znaczenie dla ochrony dziko
zyjacych gatunkow ptakéw w Europie. A jest ona przeznaczona dla tych wszystkich osoéb, ktére
z racji wykonywanego zawodu lub petnionych funkcji powinny zna¢ rozmieszczenie terenéw przy-
rodniczo cennych. Trafi¢ wigc powinna do: samorzadow terytorialnych, pracownikéw administracji
rzagdowej i samorzadowej, planistéw zajmujacych sie planowaniem przestrzennym, biur urzadzania
lasu, pozarzadowych organizacji zajmujgacych sie ochrong przyrody. Na pewno zainteresuje tez
wszystkich ornitologéw i innych przyrodnikéw, zaréwno zawodowych, jak i amatoréw.

Piotr Tryjanowski
Zaktad Badan Srodowiska Rolniczego i Lesnego PAN
Stacja Badawcza, 64-003 Turew
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W ulf Schiefenhovel, Johanna Uher, Renate Krell (HrSg.), Im Sp|696| der
Anderen. Aus Lebenswerk des Verhaltensforschers Irenéus Eibl-Eibesfeldt, MUn-
chen 1993, Realis Verlags-GmbH, ss. 224.

W latach 1948-1970 I. Eibl-Eibesfeldt byl Jednym z najblizszych wspétpracownikéw laureata
Nagrody Nobla — Konrada Lorenza — twoércy etologii, a wiec biologicznej nauki o zachowaniu. I.
Eibl-Eibesfeldt nalezy do twércéw etologii cztowieka rozumianej jako interdyscyplinarnie ukierun-
kowana biologia ludzkiego zachowania, gdzie wtasciwosci ludzkiego zachowania bada sie zgodnie
z metodami wypracowanymi w etologii ogélnej. Z okazji 65-lecia urodzin jego uczniowie i przyjaciele
urzadzili specjalng wystawe zbioréw etnograficznych, a takze wydali prace zbiorowa W zwierciadle
innych. O zyciu badacza zachowania Iren&usa Eibla- Eibesfeldta Wymieniona ksigzka zawiera prace
samego |. Eibla- Eibesfeldta, a takze jego najwybitniejszych uczonych i przyjaciét, poswiecone
biologicznemu dziedzictwu cztowieka, przy tym uwzglednia si¢ ludy pierwotne z r6znych odlegtych
niekiedy zakatkéw globu. Oryginalna kultura tych ludéw stanowi swiadectwo przystosowania sie
cztowieka do réznych warunkéw zycia jeszcze przed powstaniem wspdétczesnego spoteczenstwa
przemystowego. Szczegdlng uwage przywiazuja etologowie do przystosowan biologicznych (nazywa-
nych czesto filogenetycznym) w zachowaniu. W ujeciu I. Eibla-Eibesfeldta filogenetyczne przystoso-
wania, ktére jeszcze dzisiaj wyznaczaja w duzym stopniu nasze zachowania, rozwinety sie w tym
dtugim okresie czasu, gdy nasi przodkowie zylijeszcze w matych grupach jako towcy i zbieracze. Taki
charakterystyczny sposéb zycia prowadzili wszyscy ludzie Jeszcze przed 10000 lat. W ten sposéb
powstaty ,,wspdélne cechy naszych spostrzezen, ocen, motywacji i dziatari, a wiec tak zwane uniwer-
salia” (str. 6). Wymienione elementy ludzkiego zachowania wptywajg — takze i dzisiaj — na
kompleksowe strategie spoteczne. Etologia cztowieka reprezentuje teze, ze ,,cztowiek zostat zaprogra-
mowany w ewolucyjnym procesie przystosowania, trwajacym setki lat do éwczesnych warunkow
zycia” (str. 10). Omawiana ksigzka sktada sie z kilku charakterystycznych czesci: Badacz, Kultwy,
Dziecko, Dziedzictwo, Dawanie, Swieto. Pierwsza czeéé¢jest poswiecona sylwetce naukowej i gtbwnym
koncepcjom naukowym |I. Eibla-Eibesfeldta. Jego celem badawczym stato sie zbadanie wptywu
biologicznych struktur zachowania powstatych w procesie tysiecy lat, jak tez skutki rozwoju ludzkiej
kultury. W ciggu ostatnich dziesieciu tysiecy lat cztowiek — pod wzgledem biologicznym — prawie
sie nie zmienit, pomimo ze stworzyt cywilizacje techniczna, wielkie miasta, anonimowe masowe
spoteczenstwa.

W czesci poswieconej kulturom przedstawiono Buszmenow, jako reprezentantéw kultury paleo-
litycznej — towcow i zbieraczy. Do poczatkujacych rolnikéw i towcéw zaliczono Indian Yanomami
z dorzecza goérnego Orinoko w Ameryce Potudniowej. Za ,,neolitycznych” rolnikéw mozna uwazac
plemie Eipo, z Nowej Gwinei, a za pasterzy lud Himba z potudniowo-zachodniej Afryki. Natomiast
Trobriadczykéw zyjacych na tropikalnych wyspach Melanezji traktowaé trzeba jako wysoko rozwi-
niete spoteczenstwo rolnikow i iybakow.

Buszmeni Namibii i Botswany posiadaja kulture towiecko-zbieracka, ktéra okresla sie czesto
jako ,,paleolityczng”. Podobny sposéb zycia prowadzita ludzko$¢ az do tak zwanej rewolucji neolity-
cznej, kiedy pojawita sie uprawa roli i hodowla zwierzat. Jeszcze na poczatku naszej ery potowe
zamieszkatego przez cztowieka $wiata zajmowaty ludy towiecko-zbierackie. Do niedawna uwazano
Buszmenoéw za przyktad ,,pierwotnego, pokojowego cztowieka”. Doktadne badania wykazaty jednak,
ze Buszmeni posiadajg wyodrebnione terytoria i nie mozna ich spotecznosci traktowac jako ,,otwar-
tych spoteczenstw”. Grupy Buszmenoéw liczg od 30 do 60 os6b i sa porownywalne z innymi ludami
towiecko-zbierackimi. Podstawe tycia spotecznego stanowia najczesciej monogamiczne rodziny
mieszkajagce w oddzielnych chatach. Ws$réd ludzi wystepuje $cisty podziat pracy, towiectwo —
mezczyzni a zbieractwo — kobiety. Wielka wage przywiazuja tez Buszmeni do zabaw, ktére pochta-
niajg duzo czasu, dajac odprezenie fizyczne i psychiczne. Zabawy oparte na walce sg w duzej mierze
zrytualizowane i sformalizowane. Stad tez jawna agresja jest u Buszmenéw stosunkowo rzadka.
Posiadajg tez do$¢ rozwinieta mitologie religijna, chociaz rytuaty majg skromny charakter (gtéwnie
tance).

Yanomami naleza do bardzo wojowniczego ludu indianiskiego, tyjacego nad gérnym Orinoko
ijego doptywami. Zajmuja oni okoto 80000 km .Yanomami nalezg do najwiekszych ludéw tyjacych
w dzungli! potudniowoamerykanskiej, ktére zachowaty swoéj pierwotny sposéb tycia (15 tys$. ludzi
i 125 wiosek). Duzym zagrozeniem dla Indian staja sie poszukiwacze ztota i zawlekane przez nich
epidemie choréb zkaznych. Mamy tutaj poczatek uprawy roslin (gtéwnie banany, stodki maniok,
jams), ktére sa uprawiane na niewielkich poletkach. Obok uprawy roslin duza role odgrywa tez
towiectwo i rybactwo. Yanomami posiadajajuz bardzo ztozone wierzeniao duszy i rozwinietg mitologie
religijng. Organizujg tez kilkudniowe $wieta, zwiaszcza gdy przybeda goscie z sasiednich wsi.
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Wszystkie $wieta posiadaja charakterystyczna strukture: faze otwarcia (wzajemnego oficjalnego
poznania), faze intensywnych interakcji spotecznych iwreszcie fazge pozegnania. Jest charakterysty-
czne, ze takze wspoétczesne Swieta przebiegaja podobnie wedtug wymienionych uniwersalnych regut.
Dla Yanomami ideatem jest bycie wojownikiem (waitheri), gdyz lud ten prowadzi wiele wojen. Na
wojnach ginie gwattowng sSmiercig okoto 25% meskiej populacji. W zyciu codziennym mezczyzni
podkres$laja swoja wojowniczo$¢ i meskosE.

Na Nowej Gwinei zyjg Jeszcze neolityczni rolnicy — lud Eipo. Prowadza oni kopieniaczy sposéb
uprawy roslin, a do niedawna uprawiali kanibalizm oraz prowadzili liczne wojny. Charakterystyczny
jest rozdziat pomiedzy piciami, ktéry polega na niezbytjasnych wyobrazeniach magicznych. Istotna
jest takze regulacja wielkosci rodziny przez praktyke dzieciobdjstwa, a takze liczne reglamentacje
stosunkéw piciowych. Duza role odgrywaja u Eipo domy mezczyzn, gdzie sg przechowywane
przedmioty o charakterze sakralnym. Chtopcy — w przeciwienstwie do dziewczat — majg wiecej
czasu, ktéry wykorzystuja na zabawy w wojne. Obchodzi sie takze $wieta, ktére przerywaja monotonie
codziennosci i umacniajg wiezi pomiedzy mieszkanncami wiosek. Wojna odgrywa u Eipo duza role —
prowadzi sie ja bezwzglednie i bez rycerskosci. Najczesciej sg to ataki gradu strzat na ludzi
pracujacych przy uprawie roslin. Dziatalno$¢ fundamentalistycznych sekt protestanckich prowadzi
obecnie do s2ybkiego zniszczenia kultury Eipo.

Na obszarze Namibii i Angoli zyje pasterski lud Himba. W umocnionych obozowiskach (kralach)
przebywaja noca zaréwno ludzie, jak i zwierzeta domowe. Zycie tych ludzi wyznacza hierarchia
spoteczna, kult przodkéw a takze kult Swietego ognia. Podstawa spotecznosci Himbajest polyginiczna
rodzina. Zatozyciel albo dziedzic kraju jest jednocze$nie jego wodzem. Wszyscy cztonkowie obozowi-
ska sa wzajemnie spokrewnieni albo przynajmniej spowinowaceni. Wtadza ma charakter dziedziczny
owyraznym charakterze politycznym. Bydto, kozy i owce stanowiag podstawe gospodarki dostarczajac
mleka i miesa.

Trobiandczycy ciesza sie duzym zainteresowaniem w badaniach etnologicznych i antropologi-
cznych dzieki dziatalnosci Bronistawa Malinowskiego, ktéry badat ich kulture w latach 1915-1918.
Od 1979 roku Trobiandczycy sa przedmiotem badan zespotu badawczego I. Eibla-Eibesfeldta.
Najwazniejsze zdarzenia spoleczne wigzg sie u nich ze zbiorem korzeni jamsu. Te ostatnie sag
synonimem bogactwa stuzac do budowania wtasnego prestizu i powazania spotecznego. Wzajemne
obdarowywanie sie ptodami ziemi odgrywa przy tym waznag role spoteczna.

Trzecia cze$¢ ksiazki jest poswigecona zachowaniu sie dziecka. W$rod biologéw ewolucyjnych
toczy sie od dawna spoér: Dlaczego porody kobiet sg tak trudne w poréwnaniu do innych ssakow?
Obecnie wskazuje sie gtéwnie na dwa czynniki: budowe szkieletu wynikajaca z dwunoznej postawy
a takze duzag gtowke dziecka. Waznym problemem staje sie wykorzystanie zebranych danych
o sposobie rodzenia ws$réd ludéw pierwotnych. Ma to duze znaczenie zwiaszcza w kontekscie
miedzynarodowej dyskusji o najkorzystniejszych sposobach rodzenia. Porody byty do niedawna —
takze w krajach rozwinietych — powigzane z powaznym niebezpieczenstwem dla matki i dziecka.
Jeszcze dzisiaj w krajach Trzeciego Swiata umiera (do pierwszego roku zycia) do 20% wszystkich
dzieci. W przypadku ludu Eipo porody odbywajg sie w pozycji siedzacej w specjalnych domach kobiet
w otoczeniu doswiadczonych kobiet. Obecnie wiele biologicznych i medycznych czynnikéw przema-
wiaza pionowg postawaw czasie rodzenia— charakterystyczng miedzy innymi dla kobiet z gér Nowej
Gwinei. Wazne znaczenie ma takze atmosfera spoteczna w czasie porodu. Pomiedzy matka
a dzieckiem istnieja wzajemne mechanizmy tworzenia wiezi spotecznej. Silne dziatanie stymulujace
wywiera ptacz dziecka; wystepuje on w réznych sytuacjach spotecznych, miedzy innymiw przypadku
oddzielenia dziecka od matki. Dla niemowlecia i matego dziecka istotne znaczenie posiada kontakt
fizyczny z matka, gdyz u ludoéw pierwotnych dzieci sa noszone. Kontakt z matka prowadzi u dziecka
do odpowiedniego stosunku do $wiata, ktéry E. Erikson okres$lajako ,,pierwotne zaufanie” (str. 82).
Jest charakterystyczne, ze w pierwotnych kulturach matki prawie natychmiast reaguja na ptacz
dziecka, natomiast w Europie Zachodniej dopiero po dziesieciu a nawet 30 minutach ptaczu. Co
wiecej, 33% matek w ogéle nie reaguje na ptacz dziecka.

O hierarchii spotecznej decyduje nie tylko przewaga fizyczna i agresja, ale przede wszystkim
kompetencja spoteczna, a zwlaszcza umiejetnosci tworzenia koalicji spotecznych. Ws$réd dzieci
wyrézniamy typy dominujace i agresywne, ktore charakteryzuja si¢ wysokim poziomem agresji,
a takze dzieci przewodzace zabawom w grupie. Te ostatnie wykazuja szereg innowacji i dziatan
kooperacyjnych. Aby zapewni¢ sobie wptyw w grupie dzieci rozwijaja specjalne strategie zwracania
na siebie uwagi, miedzy innymi za pomoca zabawek. Dzieciom chodzi nie tylko o harmonie w grupie,
ale o stabilizacje i poprawe wilasnej pozycji w grupie. Grupy dzieciece — u ludéw pierwotnych —
obejmuja dzieci od dwéch do trzynastu lat, a prestiz spoteczny zalezy gtéwnie od wieku. Zabawy
odgrywajg istotng role w procesach socjalizacji i ,,wejscia” do Swiata dorostych. Szczegdlne zaintere-
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sowanie etologéw wywotaty zabawy wsréd Buszmenoéw. Grupy zabawowe licza tam do siedmiu dzieci.
Dzieci przebywaja w nich wiele godzin wracajac praktycznie dopiero pod wieczér do swoich rodzin,
a dorosli nie mieszajg sie w ich zabawy (str. 114). W zabawach uczestniczg czesto nawet bardzo mate
dzieci, ktére staraja sie nasladowac starszych. W naszych ,,nowoczesnych” spoteczenstwach przy
zabawach dzieci musza by¢ obecne opiekunki lub opiekunowie, gdyz grupy dziecigce sa najczesciej
homogeniczne pod wzgledem wieku. U Buszmenoéw peinia starsze dzieci wazng funkcje socjalizacyj-
na.

Czes$¢ czwarta ksigzki jest poswiecona wspélnym cechom zachowania ludzi, tak zwanym
uniwersaliom. Swoje uniwersalne cechy gatunkowe zawdziecza cztowiek ewolucji biologicznej. Jak
wykazali etologowie nasze myslenie, postrzeganie czy dziatanie wyznaczone jest w duzym stopniu
przez filogenetyczne przystosowania. Wedtug I. Eibla-Eibesfeldta ,,Nasze biologiczne zaprogramowa-
nia nie zmienity sie w kréotkim okresie czasu, kiedy zaszty wszystkie zmiany kulturowe” (str. 130).
Zycie w duzych miastach wywotuje szereg niekorzystnych skutkéw dla cztowieka uniemozliwiajac
takze zaspokojenie potrzeb spotecznych. Dato to bodziec do rozwoju etologii miasta. Okazato sie, ze
samopoczucie mieszkancOw miast, poziom przestepczosci czy wandalizmu zalezg od charakteru
stosunkoéw spotecznych miedzy mieszkancami. Przyjecie okreslonych rozwigzan architektonicznych
i urbanistycznych moze zwiekszy¢ znacznie poziom zadowoleniaws$sréd mieszkarncéw miast. Potrzeb-
najest tutaj wszechstronna wspétpraca pomiedzy przedstawicielami réznych dyscyplin naukowych.

U czlowieka agresja wystepuje w stuzbie ré6znorodnych funkcji, a same dziatania agresywne
moga posiadac takze pozytywne skutki. Wojne trzeba uzna¢ — takze w $Swietle wynikéw etologii —
za wynik ewolucji kulturowej. Jednakze wrodzone cztowiekowi dyspozycje odgiywajg tutaj wazng
role. Apele do lojalnosci grupowej i indoktrynacja przez propagande trafiaja tatwo na ,,podatny grunt”,
a ,,wr6g” ulega szybko dehumanizacji. Wojne trzeba traktowac z etologicznego punktu widzeniajako
strategie konkurencyjnych grup dla zdobywania i obrony ograniczonych zasobdéw. Wspdtczesna
wojna nie stanowi wcale optymalnej strategii zdobywaniazasobow i utrzymania tozsamosci etnicznej.
Strach i obawa — podobnie jak bél — naleza do najwiekszych motywéw zachowania zycia. Juz
zwierzeta rozporzadzaja wrodzonym programem rozpoznawania i unikania niebezpieczenstw, a ich
zachowanie jest oparte na wrodzonym ,,schemacie wroga” jako neuronalnym wzorze postrzegania
i oceny sytuacji. Ludzie dysponujag réznymi technikami przezwyciezania strachu, miedzy innymi
przez noszenie amuletéw. Jest charakterystyczne, ze wiele amuletéw zawiera stylizowane meskie
cztonki i narzady piciowe kobiet. Stuzg one do zwalczania wrogich sit zagrazajacych cztowiekowi.
Cztowieka charakteryzuje wigc uznanie mocy magicznych znakéw powstajacych przez stylizowanie
i symbolizowanie. Stylizacjajest bardzo podobna w réznych kulturach, natomiast tworzenie symboli
ogranicza sie do ograniczonej liczby oséb i bywa jedynie zrozumiate przez cztonkéw danej kultury
lub grupy. Do znanych stylizacji nalezg ,,oczy” i ,,zeby” (te ostatnie w formie charakterystycznych
zygzakow).Symboliczne funkcje peinia u cztowieka na przykitad rytuaty pozdrowien. Efektywne
uzywanie symboli jezyka doprowadzito u cztowieka do rozwoju $wiata kultury i zycia duchowego.

W piatej czesci ksiazki omawia sie szeroko problematyke podarkéw i ich role w nawiazywaniu
i utrzymywaniu wiezéw miedzyludzkich. W tradycyjnych spotecznosciach wystepuje $cista relacja
pomiedzy stosunkami przyjazni a gospodarczymi potrzebami. Wzajemne podarki odgrywaja wazna
role spoteczna stuzac do eliminowania ryzyka i niepewnosci. Wystepuje tak w przypadku systemu
,»hxaro” u Buszmenow polegajacego na wzajemnosci wymiany podarkoéw i przyjazni. Partnerstwo
,»hxaro” wigze $cisle dwie osoby, ktére sa zobowigzane do okazywania pomocy i przyjazni, a takze
wzajemnej wymiany podarkéw. Kazdy dorosty jest zazwyczaj cztonkiem od 16 do 17 partnerow
,hxaro". Partnerstwo ,,hxaro” dziedziczg takze dzieci. W przypadku wojowniczego plemienia Yano-
mami duza role odgrywa przyjacielska wymiana strzat zwanych ,rahaka”. Stuzg one gtéwnie na
wojnie i w polowaniu na grubego zwierza. Wsie, w ktoérych jest brak przyjacielskich stosunkow,
uchodza jako ,,wrogie”, a za wszelkie nieszczescia sg odpowiedzialni ich szamani. Przy zawieraniu
przymierzy pomiedzy wsiami dochodzi zawsze do wymiany podarkow i rozwoju szeregu osobistych
przyjazni. W przypadku Yanomami wymiana podarkéw w postaci strzat umacnia wiezi spoteczne
pomiedzy mezczyznami. Dochodza do tego wspdélne zabawy i uczty. ,,Rahaka” posiadaja — jako
obiekty wymiany — duza warto$¢ symboliczna, a nie tylko praktyczna. W okresie $wiat cztonkowie
ludéw pierwotnych staraja sie wyglada¢ odswietnie i przywiazuja duza wage do ozdéb i malowania
ciata. Swieta dajg bowiem mozliwo$é przedstawienia wtasnej osoby od najlepszej strony. Stuza tez
one do podkreslenia wiasnej odrebnosci okreslonej grupy etnicznej stanowigc jeden z elementow tak
zwanej pseudospecjacji kulturowej cztowieka. Wydaja sie by¢ one dla ludzi biopsychologiczna
koniecznoscia, gdyz nie znane spoteczenstwa sa ich pozbawione. Szczegdélng wage przywiazuje sie
wszedzie do tak zwanych rytuatéw przejscia, a wiec przechodzenia do innej kategorii spotecznej (np.
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ze Swiata dzieci do $Swiata dorostych). Swoista dla cztowiekajest takze potrzeba ceremonii religijnych
lub quasi-religijnych, ktére stuza miedzy innymi do nawigzywania wiezi i stabilizacji spotecznej.

Ksigzka W zwierciadle innych. Ozyciu badaczazachowanialren&usaEibla- Eibesfeldtazastuguje
na uwage polskich biologéw. Przedstawiono w niej — w przystepnej i bogato ilustrowanej formie —
ponad trzydziestoletnie badania profesora Irendusa Eibla-Eibesfeldta i jego uczniéw w zakresie
biologicznych podstaw zachowania spotecznego. Etologia cztowieka obalita popularne do niedawna
koncepcje behawioiystéw, miedzy innymi przekonanie, ze cztowiek jest tabula rasa, a wiec uksztat-
towany wytacznie przez warunki swojego otoczenia i wychowania. Omawiana tutaj ksigzka zastuguje
w petni na przettumaczenie na jezyk polski. Nalezy ona do tych ksigzek, ktére zmuszajg do gtebszej
refleksji o ludzkim zachowaniu i podstawach kultury.

Eugeniusz Kosmicki

Bulgarska 80A m 8
60-321 Poznan 38

Veterinarmedizinische Endokrinologie (Endokrynologia weterynaryjna) pod
redakcjg F. b scke, wydanie 3. przeredagowane i rozszerzone, Gustav Fischer
Verlag Jena Stuttgart 1994, 863 stron, 445 rycin, 165 tabel, cena 438 DM, ISBN
3-334-60432-2.

Endokrynologiaw ostatnich latach rozwija sie niezwykle dynamicznie, a ze wzgledu na rozlegtos¢
i ztozonos$¢ problemoéw wyodrebnia sie coraz bardziej jako samodzielna dyscyplina nauki. Program
studiéw na wydziatach medycyny weterynaryjnej, biologii i zootechniki przewiduje szerokie omowie-
nie zagadnien z tej dziedziny wiedzy. Skupia takze uwage lekarzy weterynarii praktykéw oraz
przedstawicieli innych zawodéw zajmujacych sie kontrolg proceséw rozrodczych u zwierzat.

Tymczasem w kraju odczuwa sie deficyt polskich podrecznikéw z tego zakresu. Brak ten moze
W znacznym stopniu uzupetni¢ trzecie wydanie ksigzki Veterinarmedizinische Endokrinologie pod
redakcjg F. Docke, ktore ukazato sie w 1994 roku naktadem Gustav Fischer Verlag Jena-Stuttgart.

Jest to kolejne, znacznie zaktualizowane wydanie znanego w naszym kraju podrecznika.
W stosunku do poprzedniego drugiego wydania, ktére ukazato sie w 1981 roku, nowy podrecznik
jest znacznie rozszerzony, a ponadto uwzglednia postepy endokrynologii z ostatnich lat.

Ksigzka sktada sie z trzech zasadniczych czesci, z ktérych pierwsza jest poswiecona endokry-
nologii ogdélnej, druga problematyce endokrynologii szczegétowej, trzecia za$ zastosowaniu hormo-
néw w medycynie weterynaryjnej oraz kontroli proceséw rozrodczych u zwierzat. Tre$¢ podrecznika
zostata podzielona na 30 rozdziatéw, ktérych tytuty doktadnie informuja Czytelnika o ich tresci.

Czes¢ It 1. Endokrynna sekrecja, 2. Chemia, biochemia ioznaczanie hormondéw sterydowych, 3.
Biochemia, struktura i oznaczanie hormonéw peptydowych, 4. Receptory hormonalne: mechanizm
dziatania hormonéw w komoérkach docelowych, 5. Podstawy regulacji w uktadzie dokrewnym, 6.
Biorytmy sekrecji hormonéw. Czes¢ II: 7. System podwzgérzowo-przysadkowy, 8. Hormonalna
regulacja wzrostu, 9. Prolaktyna, 10. Endogenne opioidy i hormon stymulujgcy melanocyty, 11.
Tarczyca, 12. Przytarczyce, kalcitonina i witamina D, 13. Kora nadnerczy, 14. Rdzen nadnerczy, 15.
Stres, 16. Gruczoty ptciowe, 17. Cigza, pordd i okres poporodowy, 18. Endokrynologia ptodu, 19.
Endokrynologia laktacji, 20. Endokrynologia noworodkéw, 21. Trzustka, 22. Hormony zotgdkowoje:
litkowe, 23. Eikozanoidy, 24. Feromony, 25. Endokrynologia ptakéw. Czes¢ Ill: 26. Zastosowanie
hormonéw w chirurgii i internie weterynaryjnej, 27. Hormonalna kontrolafunkcji rozrodczych, 28.
Podstawy hormonalnej terapii zaburzen rozrodu, 29. Sterowanie procesami rozrodczymi z uzyciem
hormonoéw, 30. Zastosowanie hormonéw w reprodukcji u pséw i kotow.

Kazdy rozdziat podrecznikajest uzupetniony wykazem najnowszego pismiennictwa, co znacznie
podnosi jego wartos$¢, zwiaszcza dla korzystajacych z niego pracownikéw naukowych, zas na koncu
ksigzki zostat umieszczony obszerny skorowidz rzeczowy.

Poszczegodlne rozdziaty ksiazki zostaty opracowane przez 29 doswiadczonych, Swiatowej stawy
naukowcoéw z wielu osrodkéw badawczych. Zesp6t autoréw trzeciego wydania zostat po raz pierwszy
poszerzony o badaczy z Austrii, Szwajcarii i USA. Polskiemu Czytelnikowi jest niezmiernie mito
dostrzec w grupie autoréw nazwisko prof, dra hab. Andrzeja Slebodziriskiego, ktéry jest autorem
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rozdziatow poswieconych tarczycy i endokrynologii noworodka. Jest to wyraz olbrzymiego uznania
dla dokonan naukowych prof. A. Slebodziriskiego ijego zespotu. Udziat w zespole autorskim wielu
znanych i cenionych naukowcéw podnosi warto$¢ i range podrecznika. Nalezy takze dodac¢, ze
w stosunku do wydania drugiego zesp6t wspétautoréw wydania trzeciego zostat znacznie zmieniony.
Zaledwie pieciu autoréw wydania poprzedniego wzieto udziat w redagowaniu recenzowanego dzieta.
Okolicznos$¢ ta sprawita, iz Czytelnik i nabywca otrzymuje do rgk zupetnie nowa ksiazke.

Recenzowany podrecznik uwzglednia ogromne postepy endokrynologii z ostatnich lat. W sto-
sunku do poprzedniego wydaniaz 1981 roku zawiera nie tylko nowe treéci w rozdziatachjuz wczesniej
istniejgcych, ale takze zostat wzbogacony o kolejne rozdziaty dotyczace najaktualniejszej problema-
tyki. Wymienic¢ tu nalezy fragmenty ksiazki poswieconej biorytmom sekrecji hormonéw, hormonalnej
regulacji wzrostu, roli i znaczenia endogennych opioidéw i prolaktyny w regulacji proceséw rozrod-
czych. Ponadto w ksiazce po raz pierwszy znalazty sie rozdziaty omawiajace endokrynologie ptodu
i ptakéw, a takze kontrole procesdw rozrodczych poprzez oznaczanie poziomu hormonéw. Godny
pokresleniajest rowniez fakt, izw podreczniku uwzgledniono w sposéb nowoczesny i szeroki trudnag
problematyke stosowania hormondéw w praktyce weterynaryjnej. Ten aspekt ksigzki stanowi jej
istotny element i nadaje recenzowanemu dzietu cechy podrecznika praktycznie uzytecznego dla
szerokich rzesz praktykéw. Przy tym nalezy zaznaczy¢, iz tresci podrecznika uwzgledniaja ewolucje,
jaka dokonuje sie w ostatnich latach w zawodzie lekarza weterynarii. Odzwierciedleniem tego jest
chocby rozdziat poswigcony stosowaniu hormonéw u psow i kotow.

Recenzowany podrecznik ze wzgledu na bogactwo zawartych w nim tresci oraz unikalny ukitad
rozdziatéw jest ksiazka mogaca stuzy¢ pracownikom nauki i studentom na wielu wydziatach
przyrodniczych, a takze praktykom.

Polecam uwadze Czytelnika réwniez znacznie ulepszong i rozszerzong w stosunku do wydan
wczesniejszych ilustracyjna dokumentacje ksiazki. Duza liczba doskonatych zdje¢, tabel, wykresow
i schematéw uzupetniaja tekst oraz znacznie utlatwiaja zrozumienie poruszanej problematyki.
Logiczny uktad rozdziatéw, przejrzysty spis tresci oraz bogaty indeks znacznie utatwiaja korzystanie
z podrecznikaiumozliwiaja szybkie itatwe odszukanie interesujagcego Czytelnika problemu. W sumie
recenzowana ksigzka stanowi nowoczesne ibardzo warto$ciowe opracowanie, ktére w duzym stopniu
uzupeinia brak podrecznikéw na temat endokrynologii weterynaryjnej. Dzielo to, poprzez swdj
unikalny uktad, moze by¢ cennym zrédiem wiedzy dla studentéw akademii rolniczych i uniwersyte-
téw, a takze pracownikoéw nauki i praktykéw zajmujacych sie problematyka endokrynologii zwierzat.

Tomasz Janowski

Katedra Potoznictwa i Patologii Rozrodu
Wydziat Medycyny Weterynaryjnej ART
Kortowo Il, 10-957 Olsztyn



